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مقـدمـه	*
مصــادف شــدن مــاه جمــادي الاولــي بــا يــوم الله 22 بهمــن، 
ــبت  ــود نس ــث می‌ش ــامي باع ــاب اس ــروزي انق ــالروز پي س
بــه ایــن پدیــده معنــوی کــه شــروع آن برگرفتــه از واقعیــت 
غدیــر و تفکــر امامتــی اســت و إن‌شــاء الله بــه انقــاب جهانــی 
منجــی عالــم بشــریت حضــرت ولــی عصــرf متصــل 
ــه  ــب أئم ــی از جان ــژه و مهم ــه وی ــردد، توج ــراه می‌گ و هم
ــتاوردهای  ــت و دس ــه عظم ــان ب ــات و مبلغ ــرم جماع محت
ــاندن و  ــناخت، شناس ــردد؛ ش ــذول گ ــامی مب ــاب اس انق
یــادآوری جایــگاه انقــاب اســامی و نقطــه شــروع و امتــداد 
و اتصــال آن، در نــوع ســبک زندگــی مــردم و انتخــاب هــای 

ــد داشــت.  ــر خواه ــان تأثی ــح آن صحی
ــان  ــراد و جری ــی اف ــاش برخ ــه ت ــه ب ــا توج ــم ب ــن مه ای
هــای اســتحاله شــده وگرفتــار در نــگاه غــرب‌زده کــه درپــی 
ــده  ــاز، پیش‌رون تضعیــف و کوچــک نشــان دادن الگــوی ممت
و تأثیرگــذار حکومــت مــردم ســالار دینــی هســتند، اهمیــت 

ــد ــدا می‌کن ــی پی مضاعف
اینــک ضــرورت دارد شــما مــرزداران مرزهــای فکــری و 
اعتقــادی مــردم در ارتباطــات اجتماعــی و چهــره بــه چهــره و 
ســخنرانی در مســاجد، مــدارس و مجالــس‌ بــه ایــن موضــوع 
ــن  ــر ای ــوان را در براب ــل ج ــا نس ــردم خصوص ــه و م پرداخت
تهاجمــات مســموم اعتقــادی و فرهنگــی واکســینه و تقویــت 

ــد. نمای
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اول ماه جمادي الأولي	*

ــط  ــو توس ــم تنباك ــم تحري ــار حك ــبت: انتش مناس
فقيــه مجاهــد آيــت الله ميــرزاي شــيرازي »ره« و روز 

ــاه. ــن م ــي 22 بهم ــل از راهپيماي قب

موضوع: حق ولايت و حاكميت در عصر غيبت.

قال امام المهدي عجل الله تعالي فرجه الشريف:
ــوْلا‌  َ ــمْ، وَل ــينَ لذِِكْرِكُ ــمْ، وَلاناس ــنَ لمُِراعاتكُِ ــا غَيْرُمُهْمِلي ّ إنِ
ــوا  ــداءُ، فاَتَّقُ ــمُ الْاَعْ واهُ، وَ اصْطَلَمَكُ ــاَّْ ــمُ ال ــزَلَ بكُِ ِــكَ لنََ ذل

ــا1؛ ــهُ وَ ظاهِرُون ُ ــلَّ جَلال اّلل جَ
ــاد شــما  ــم و ي ــت حــال شــما كوتاهــى نمك‌ىني ــا در رعاي م
ــود، گرفتار‌ىهــا  ــن ب ــم، كــه اگــر جــز اي را از خاطــر نبرده‌ا‌ي
ــن  ــه ك ــما را ريش ــمنان، ش ــ‌ىآورد و دش ــما روى م ــه ش ب

ــد. ــتيبانى كني ــا را پش ــيد و م ــدا بترس ــد. از خ مك‌ىردن
امــام واســطه‌ي فيــض الهــي و رابــط ميــان عالــم مــادي ..نکته ها 

ــد ..و ربوبــي اســت. ــه خداون ــد: از روزي ک ــجادg مي‌فرماين ــرت س حض
متعــال آدم را خلــق کــرد تــا کنــون هيچــگاه زميــن از حجــت 
ــر و  ــي ظاه ــي آن حجــت گاه ــوده اســت ول ــي نب ــدا خال خ
ــا  ــن ت ــب و زمي ــان و غاي ــي پنه ــوده اســت و گاه مشــهود ب

قيامــت از حجــت خــدا خالــي نخواهــد مانــد.2

1- بحار الأنوار، ج 53، ص175.

2-ينابيع الموده، ج2، ص 217.
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طبــق احاديــث شــريف، حجّــت الهــى همیشــه روى زمین ..
ــه  ــودن ب ــف ب ــث مکلّ ــت، از حی ــردم دورهى‌ غیب هســت و م
تکالیــف اســامى، بــا مــردم دورهى‌ حضــور امــام، هیــچ فرقــى 
ندارنــد و از آنجايــي كــه اســام ديــن كاملــي اســت وكامــل 
بــودن آن هــم بــه ايــن معنــا اســت كــه در همــه زمينه‌هــاي 
زندگــي بشــر اعــم از زندگــي شــخصي، اجتماعــي، سياســي، 
ــري داراي  ــي بش ــي زندگ ــه اله ــي و جنب ــادي، فرهنگ اقتص
ــم  ــره ه ــائل روزم ــن مس ــي جزئي‌تري ــد حت ــه مي‌باش برنام
از نــگاه اســام دور نمانــده اســت؛ امــا ســئوال اينجاســت كــه 
در عصــر غيبــت، شــيعيان تحــت ولايــت و اوامــر چــه كســي 

ــا بــه حــال خــود رهــا شــده‌اند؟  از نظــر عقايــد شــیعه مســئله‌ی حکومــت در عصــر ..بايــد باشــند؟ آي
حضــور ائمــه کامــاً روشــن اســت و تردیــدی در مشــروعیت 
الهــي حکومــت معصــومg و نفــی مشــروعیت حکومت‌هــای 
ــان نیســت، امــا در زمــان غيبــت  دیگــر و طاغوتــي بــودن آن

زمــان ..چطــور؟  در  كــه  مي‌شــود  ســؤال   gزمــان امــام  از 
ــرت ــد آن حض ــوع كنن ــي رج ــه كس ــه چ ــردم ب ــت م غيب

ــوادِثُ  ــا الحَ ــد: وامَّ ــود مي‌فرماين ــريف خ ــع ش g در توقي

تــى  َّهُــمْ حُجَّ الواقعَِــهُ فاَرُجِعُــوا فیهــا الِــى رُواهِ احَادیثنِــا فأَِن
ــهُ الّل عَلَیْهِــم...3؛ امّــا حوادثــي کــه اتفــاق  عَلَیْکُــمْ وَانَـَـا حُجَّ
م‌ىافتــد، دربــاره آن‌هــا بــه راویــان حدیــث مــا رجــوع کنیــد! 
زیــرا آن هــا حجّــت مــن بــر شــمایند و مــن حجــت خــدا بــر 

3 - کمال الدین و تمام النعمة، شیخ صدوق، ص 485.
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طبــق دســتور حضــرت ولــي عصــرf در عصــر غيبــت ..آن‌هــا هســتم.
بايــد فــردي حكومــت اســامي را عهــده‌دار باشــد كــه از هــر 
ــته  ــامg داش ــه ام ــبت ب ــتري را نس ــباهت بيش ــت ش جه
ــار  ــي وگفت ــع دين ــر مناب ــلط ب ــه تس ــه فقي ــد و از آنجاك باش
ائمــهb در زمينــه هــا‌ي مختلــف از جنبــه هــاي سياســي، 
اقتصــادي، اجتماعــي، حتــي شــخصي را دارد وعمــري را 
ــك  ــاه ونزدي ــدن از گن ــس ودور ش ــا نف ــدت ب ــرف مجاه ص
ــراي  ــرد ب ــن ف ــن تري ــت، امي ــوده اس ــدا نم ــه خ ــدن ب ش
اداره حكومــت واجــراء شــدن احــكام اجرايــي اســام را دارد 
ــتورات اســامي و  ــه دس ــم ب ــت عل ــرد ازجه ــن ف و نزديكتري

ــد. ــومg مي‌باش ــام معص ــه ام ــي ب ــجاياي اخلاق ــع ..س ــان )مراج ــام زم ــق ام ــر ح ــان ب ــت از نایب ــذا اطاع ل
معظــم تقلیــد و در رأس آنــان ولــى فقیــه( و همــراه و هــم‏گام 
بــودن صادقانــه بــا آنــان، راز بقــا و اســتواری شــیعه در طــول 

ــا نايــب ..دوران غیبــت امــام معصــومg بــوده اســت. ــه يكــي از ايــن همراهي‌هــا و همگامي‌هــا ب نمون
ــه  ــريف، در قضي ــه الش ــي فرج ــل الله تعال ــان عج ــام زم ام
انتشــار تحريــم تنباكــو توســط فقيــه مجاهــد حضــرت آيــت 
الله ميــرزاي شــيرازي بــود كــه مــردم بــا اطاعــت از ولــي فقيه 
وقــت، پيــروزي بزرگــي را بــه دســت آوردنــد و در همــان حال 
اهميــت جايــگاه فقهــا در بيــن مــردم بيــش از پيــش آشــكار 

زمانــي کــه مرحــوم آيــت الله سيدحســن مــدرس، ..شــد.
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ــوم  ــا مرح ــد و ب ــي رون ــامرا م ــه س ــد، ب ــي بودن ــه جوان طلب
ميــرزاي شــيرازي ملاقــات مي‌کننــد؛ بعــد از ايــن کــه 
ــام و نشــان شــهيد مــدرس مي‌پرســد  ميــرزاي شــيرازي از ن
ــاع و  ــت، از اوض ــران اس ــان اي ــل اصفه ــه اه ــد ک و مي‌فهم
احــوال ايــران از او مــي پرســد کــه شــهيد آيــت الله مــدرس 
در پاســخ مرحــوم ميــرزاي شــيرازي، مي‌گويــد: فتــواي 
ــه پــا کــرده و همــه مــردم حتــي در  شــما در ايــران غوغــا ب
ــن  ــد از اي ــتند؛ بع ــا را شکس ــاه قليان‌ه ــن ش ــر ناصرالدي قص
ــت الله  ــهيد آي ــخنان را از ش ــن س ــيرازي اي ــرزاي ش ــه مي ک
مــدرس مــي شــنود شــروع بــه گريــه مي‌کنــد؛ شــهيد آيــت 
ــد  ــه مي‌کني ــه چــرا گري ــدرس از ايشــان مي‌پرســند ک الله م
ــرزاي  ــردم! مي ــرض ک ــران را ع ــاي اي ــت ه ــط واقعي ــن فق م
شــيرازي در پاســخ بــه شــهيد آيــت الله مــدرس مي‌فرماينــد 
مــن از اهميــت دادن مــردم بــه ســخن عالمــان دينــي ناراحت 
ــه ايــن دليــل اســت  ــه و ناراحتــي مــن ب نيســتم، بلکــه گري
ــا کنــون نمــي دانســتند قــدرت  کــه دشــمنان اســام کــه ت
اســام در کجاســت، از امــروز فهميدنــد؛ و از ايــن رو از هميــن 

ــد. ــام کار مي‌کنن ــدرت اس ــتن ق ــراي شکس ــروز ب ــخ شــيعه، ..ام ــن در طــول تاري مراجــع تقليــد و علمــاي دي
بــه خاطــر پايــگاه مردمــي و نفــوذ کلام و انديشــه و تفکرشــان 
ــد و  ــر بوده‌ان ــکار ناپذي ــي ان ــواره قدرت ــردم، هم ــان م در مي
دشــمنان اســام نــاب بــراي تضعيــف و تخريــب ايــن جايــگاه 
ــد،  ــغ نميك‌نن ــي دري ــچ اقدام ــوي از هي ــگاه ق ــع و پاي رفي
امــروز نيــز اطاعــت و همراهــي اهميتــي مضاعــف دارد و مــا 
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ــاي دل  ــات و رهنموده ــق منوي ــي طب ــرت دين ــا بصي ــد ب باي
نــواز و فطــرت بــر انگيــز امــام عظيــم الشــأن و رهبــري اميــن 
و فرزانــه انقــاب در همــه‌ي عرصه‌هــاي انقلاب‌اســامي 
همچــون راهپيمايي‌هــا، انتخابــات و... حضــوري فعــال و 

ــر داشــته باشــيم.  مؤث
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دوم ماه جمادي الأولي	*

ــالروز  ــاه، س ــن م ــا روز 22 بهم ــادف ب ــبت: مص مناس
ــامي. ــاب اس ــروزي انق پي

موضوع: راهپيمايي از مصاديق تعظيم شعائر الهي               

َّها مِنْ تقَْوَى القُْلُوب4ِ ِ فإَِن مْ شَعائرَِ اللَّ وَ مَنْ یعَُظِّ
و هــر کــس شــعائر )دیــن( خــدا را بــزرگ و محتــرم بشــمارد، 
ایــن بــزرگ شــمردن از صفــت دلهــای بــا تقواســت)دلي تقــوا 

پيشــه دارد.(
»شــعائرالله« بــه‌ معنــای علامتــی ظاهــری اســت کــه یــاد ..نکته ها 

لزومــاً مصادیــق شــعائر منحصــر در مناســک حــج کــه در ..خــدا را در جانهــا تثبیــت می‌کنــد.
ــوری  ــامل ام ــه ش ــد؛ بلک ــده اســت، نمی‌باش ــی آم ــات اله آی
اســت کــه علامتــی حســی و عینــی بــرای تثبیــت یــاد حــق 
در قلب‌هــا اســت؛ و می‌تــوان دامنــه شــعائر الهــی را توســعه 
ــعه ای  ــن توس ــات چنی ــان روای ــه در لس ــه ک داد؛ همانگون

ــود. ــاهده می‌ش ــان ..مش ــده و انس ــى وارد ش ــاى دین ــه در برنامه‏ه ــام آنچ تم
ــدازد شــعائر الهــى  ــاد خــدا و عظمــت آئیــن او م‏ىان ــه ی را ب

شــعائر، از امــور اجتماعــی مي‌باشــد و بــه همیــن ســبب، ..اســت و بزرگداشــت آن نشــانه تقــواى دل هــا اســت.

4 - حج، 32.
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مضــرات بــي توجهــي بــه شــعائر و منافــع تعظيــم شــعائر بــه 
از ظاهــر ایــن آیــه چنیــن برداشــت می‌شــود کــه تعظیــم ..طــور مســتقیم متوجــه جامعــه می‌شــود.

شــعائر در نــزد خداونــد عزوجــل، از اهمیــت بالایــی برخــوردار 
اســت؛ زیــرا بــا تقــوای درون و صفــای جــان، ارتباط مســتقیم 

ــب ..دارد و از آن برمــی خیــزد. ــر، فري ــت عنص ــراد سس ــي اف ــه برخ ــم اينك عليرغ
خــورده و يــا مفســد، بــا تفكــرات انحرافــي و اقدامــات فتنــه 
گرانــه خــود، شــأن و جايــگاه ايــن انقــاب را حفــظ نكردنــد 
و جــزء ريــزش هــاي انقــاب شــدند امــا واقعيــت ايــن اســت 
ــه  ــت ک ــی اس ــی اله ــامي موهبت ــاب اس ــروزي انق ــه پي ك

ــا شــده اســت.  حضــور در راهپيمايــي يــوم الله 22 بهمــن مــاه و تجدیــد ..نصیــب یکایــک م
بیعــت بــا آرمان‌هــای امــام راحــل وشــهدای‌ گرانقــدر انقــاب 
اســامی، از جملــه مصاديــق تعظيــم شــعائر دينــي مي‌باشــد؛ 
حضــور در ايــن نــوع برنامه‌هــا و بــه نمايــش گذاشــتن 
ــان  ــا بدخواه ــه ب ــرای مقابل ــود ب ــی خ ــتگی و آمادگ همبس
داخلــي و خارجــي ایران اســامی در ابعــاد جهانــی، اجتماعی، 
سیاســی، امنيتــي و دينــي از اهمیــت زیــادی برخــوردار اســت 

و نشــانه تقــواي دل اســت.
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سوم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: كيفرهاي معنوي گناه.

ــنَ »31« کَلاَّ  لي ــاطيرُ الَْوَّ ــالَ أسَ ــا ق ــهِ آياتنُ ــي‏ عَلَيْ إذِا تتُْل
ــبوُنَ »41«5 ــوا يکَْسِ ُ ــا کان ــمْ م ــي‏ قلُُوبهِِ ــلْ رانَ عَل َ ب

ــی کــه آیــات مــا بــر او تــاوت شــود، می‌گویــد‌:  هنگام
اینهــا افســانه هایــی اســت کــه مردمــان نخســتین ســاخته و 
پرداختــه انــد. نــه، )ایــن حرفهــا بهانــه اســت(، علــت اصلــی 
ــاه  ــت و گن ــال زش ــر اعم ــه در اث ــت ک ــن اس ــان ای تکذیبش

ــد. ــی یابن ــق را درنم ــن رو ح ــته ازای ــگار بس ــان زن دلهایش
ــه حســب طبیعــتِ اصیلــش دارای صفــا ..نکته ها  نفــس انســان ب

و جــا اســت کــه حقیقــت را درک می‌کنــد، حــق و باطــل، 
ــد. ــم می‌بین ــز از ه ــوا و فجــور را متمای ــاى ..تق ــق و رهنموده ــت حقای ــز دریاف ــان، مرک ــب انس قل

ــت. ــادات اس ــا و اعتق ــش ه ــش گرای ــل پیدای ــى و مح باقــرg مي‌فرماينــد: هیــچ بنــده‏اى ..اله امــام محمــد 
نیســت مگــر آنکــه قلبــش ســفید اســت. بــا انجــام هــر گنــاه، 
در آن ســفیدى نقطــهى‏ ســیاهى پدیــد م‏ىآیــد و اگــر توبــه 
ــاه  ــر گن ــرار ب ــر اص ــود و اگ ــو م‏ىش ــیاهى مح ــد، آن س کن
ــرا  کنــد، ســیاهى توســعه یافتــه و تمــام ســفیدى قلــب را ف
ــم گروهــی از انســان‌ها را ..م‏ىگیــرد و دیگــر انســان بــه خیــر و ســعادت برنم‏ىگــردد.6 ــد متعــال در قــرآن کری خداون

5 - مطففين، 13و 14.
6 - تفسیر نور، ج10، ص417.
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ــه چشــم  ــه ک ــان گون ــع هم ــد! در واق ــرده می‌نام ــا و م نابین
بــرای دیــدن اشــیا اســت، دل هــم بــرای درک حقیقــت اســت 
ــط  ــت و فق ــور اس ــد ک ــت را درک نکن ــان حقیق ــر انس و اگ

ــد. ــده هــا حرکــت می‌کن ــرده‌ای اســت کــه در بیــن زن از مهــم تریــن عوامــل كــوري دل و انحــراف از راه حــق ..م
ــرد می‌باشــد عبارتنــد از: پیــروی از  ــه خــود ف ــوط ب کــه مرب
هــوای نفس)نفــس امــاره(، دلبســتگی و حــبّ به دنیــا، پیروی 
از وســاوس شــیطانی)خواه شــیطان جنــی باشــد یــا انســی(، 
ــر  جهــل، غفلــت، پندارگرایــی باطل)بــه بیــان دیگــر تکیــه ب
ــا  ــند، اینه ــن( می‌باش ــم و یقی ــای عل ــه ج ــان ب ــن و گم ظ
باعــث مــي شــود کــه بــر دل انســان زنــگار بنشــیند و چشــم 
دلــش نابینــا گــردد و تــرازوی ســنجش عقلــش تــوازن خــود 
معصیــت و گنــاه باعــث می‌شــود کــه انســان از نــور ایمان ..را از دســت بدهــد و ســرانجام حــق را نبینــد یــا وارونــه بینــد.

و حکمــت محــروم شــود و بــه انحــراف دل گرفتــار شــود کــه 
همــان بــد منظــر دیــدن خوبیهــا)از اوامــر و ارزش‌هــاي الهــي 
ديگــر خوشــش نمي‌آيــد( و خــوش منظــر دیــدن بدیهااســت. 

ــی ..)از ضــد ارزش هــا و مفاســد خوشــش مي‌آيــد.( ــه در تاریک ــه لحظ ــه ب ــاه، لحظ ــه گن ــا ادام ــان ب انس
ــه  ــد ک ــی می‌رس ــه جای ــی‌رود و ب ــرو م ــتری ف ــی بیش روح
ــد  ــوه می‌کن ــرش جل ــنات در نظ ــورت حس ــه ص ــان، ب گناه
ــب  ــه تکذی ــد و ب ــار می‌کن ــش افتخ ــه گناهان ــی ب و گاه آدم
آیــات حــق مي‌رســد و راه توبــه و اســتغفار را بــر خــود 
ــه روی او  ــت ب ــای بازگش ــه، راه ه ــن مرحل ــدد در ای می‌بن
بســته می‌شــود و ایــن خطرنــاک تریــن حالــت ممکــن بــرای 

ــک انســان اســت. ی
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ایــن آیــه و آیــات بســیاری از قــرآن، گویــای ایــن حقیقت ..
اســت کــه گنــاه، دل را تاریــک مــی کنــد؛ ایــن بدتریــن اثــر 
ــان  ــخیص را از می ــس تش ــم و ح ــور عل ــه ن ــت ک ــاه اس گن
می‌بــرد و قلــب را بــه باتــاق متعفّنــی مبــدل می‌کنــد. 
ــد و  ــخیص نمی‌ده ــاه را تش ــان راه و چ ــال، انس ــن ح در ای
ــران  مرتکــب اشــتباهات عجیبــی می‌گــردد کــه همــه را حی

ــرار ..می‌کنــد. ــزرگ ق ــن خطرب ــرض ای ــر در مع ــا آخرعم ــان ت انس
ــد از خــدا  ــم انحــراف وجــود دارد و بای دارد و هــر لحظــه بی
مــدد خواســت تــا انســان را بــه حــال خــودش وانگــذارد و در 
دعاهــای روح افــزای امامــان، از ایــن نکتــه، بســیار یــاد شــده 
ــران  ــد و دیگ ــت می‌طلبیدن ــدا مصونی ــان از خ ــت. خودش اس
را بــه آن ســفارش می‌نمودنــد. امام‌صادقgمي‌فرماينــد: 
ــت  ــه هدای ــد از آنک ــا را بع ــای م ــا دله ــد باراله ــاد بگویی زی

َّنَــا لَا تُــزِغْ قلُُوبنََــا بعَْــدَ إذِْ هَدَيْتنََــا  کــردی منحــرف نکن»رَب

ــابُ«7و  ــتَ الوَْهَّ َّــكَ أنَ ــةً إنِ ــكَ رَحْمَ َّدُن ــن ل ــا مِ ــبْ لنََ وَهَ
هیــچ گاه از انحــراف دل ایمــن نباشــید. 

7 - آل عمران، 8.
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چهارم ماه جمادي الأولي	*

.hمناسبت: شب ميلاد حضرت زينب كبري

.hموضوع: فضايل و ويژه‌گي‌هاي حضرت زينب
ســومین فرزنــد حضــرت فاطمــه زهــراh در پنجــم ..نکته ها 

ــوره  ــه من ــرت در مدین ــم هج ــال پنج ــی س ــادی الأول جم
ــخصیت  ــا ش ــت ب ــر جه ــه از ه ــان ك ــد. ایش ــا آمدن ــه دني ب
بــزرگ علــیg ســازگار و زینــت پــدر بودنــد، »زینــب« نــام 

ــد. ــت ..گرفتن ــریت، در تربی ــل بش ــی کام ــیg، آن مرب حضرت‌عل
فرزنــدان خویــش از روش هــای کار آمــد تربیتــی بهــره 
ــا شــیوه‌های  می‌گرفتنــد. حــرت در فرصت‌هــای مناســب و ب
متنــوع بــه اصحــاب خــود می‌آموختنــد کــه مهمتریــن نیــاز 
کــودک، رفــع نیــاز عاطفــی اســت.  محبــت، نــوازش و احتــرام 
بــه شــخصیت کــودک، نگرانی‌هــا، افســردگی هــا و مشــکلات 
ــدان را  ــرد و فرزن ــي ب ــن م ــودك را از بي ــی ك ــی و روان روح
ــا  ــه زندگــی آینــده امیــدوار می‌ســازد. امیــر مؤمنــانg ب ب
ــد،  ــدان خــود ارتبــاط عاطفــی وکلامــی برقــرار ميك‌ردن فرزن
ــان ارزش  ــرای سخنانش ــنيدند و ب ــان را مي‌ش ــرف دل آن ح
قائــل می‌شــدند و بــه ایــن وســیله روحیــه اعتمــاد بــه نفــس 

حضــرت زينــبh از جملــه زنــان بســیار بافضیلتــى کــه ..و عــزت را در وجــود فرزنــدان خــود پــرورش مــی دادنــد.
در تاریــخ اهــل بیــتb، بعــد از حضــرت زهرا‌hبــه عنــوان 
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ــوا، ..تندیــس زنــده فضایــل شــناخته شــده اســت. ــد و تق ــارى، زه ــر و بردب ــرىh در صب ــب كب زین
و...  بلاغــت  و  و فصاحــت  تدبیــر  و  و مدیریــت  اخــاص 
ــر  ــى اگ ــخت كنون ــرایط س ــد در ش ــد. ب‌ىتردی ــر بودن ب‏ىنظی
ــى  ــاف اخلاق ــى و اوص ــیره عمل ــامى س ــع اس ــوان جوام بان
شــیرزن كربــا را الگــو و اســوه خــود قــرار دهنــد، روز بــه روز 
ــد شــد و ب‏ىشــك  ــان شــكوفاتر خواه ــل آن ــا و فضای ارزش‏ه
ــا و  ــعادت دنی ــه س ــى زمین ــن مهم ــق چنی ــورت تحق در ص

ــد. ــد ش ــا خواه ــلمانان مهی ــراى مس ــرت ب برتریــن درجــه علــم، علمــى اســت کــه از ذات الهــى بــه ..آخ
ــم  ــد، عل ــرآن مجی ــر ق ــه تعبی ــه ب انســان افاضــه م‌ىشــود ک

ــم  ــاً«8، »عل ــا عِلم ّ ــنْ لدَُن ــاهُ مِ ــام دارد: »و عَلَّمْن ــى« ن »لدَُنّ
ــم«.  ــر( آموختی ــرت خض ــه او )حض ــود ب ــزد خ ــى از ن فراوان
حضــرت زینــبh بــه شــهادت امــام ســجادg، داراى چنین 

ــتِ  ــد: »أنْ ــه‌اش فرمودن ــه عمّ ــاب ب ــه خط ــد ک ــى بودن علم

ــةٍ«9 ــرُ مُفَهَّمَ ــةٌ غَیْ ــةٍ و فهَِمَ ــرُ مُعَلَّمَ ــةٌ غَیْ ــدِاللَّ عالمَِ حضــرت زينــبh يکــی از کســانی اســت کــه مــادرش را ..بحَِمْ
در ایــراد خطبــه دفاعیــه در مســجد مدینــه همراهــی کــرده 
اســت و از آن درس‌‌هــا آموختــه، تجربه‌هــا اندوختــه و امانتــی 
ــه  ــده ب ــل‌های آین ــرای نس ــدان ب ــی جاوی ــا و میراث گرانبه
یــادگار گذاشــته اســت. عــده ای از تاریــخ نــگاران و محدثیــن 
ــوی بزرگــوار نقــل  نامــدار، ســند خطبــه فــدک را از ایــن بان

8 - كهف، 65.
9 - سفینة البحار، ج 1، ص 558.
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ارزش روایــات نقــل شــده از حضــرت زینــبh فراتــر از ..کــرده انــد.
ــد، زیــرا ایــن  روایاتــی اســت كــه راویــان دیگــر نقــل كرده‏ان
بانــوی ‏بــزرگ خــود عالمــه‏ای غیــر معلمــه بــود و روایاتــی را 
كــه نقــل میك‏ــرد، بــی هیــچ شــبهه‏ای، معتبــر و مســتنداند. 
ــل  ــان نق ــی از ايش ــنین‏ كودك ــه در س ــی ك ــی روایت‏های حت
شــده‏اند. ایــن بانــوی بزرگــوار كــه پنــج ســال قبــل از وفــات 
رســول خــداa بــه دنیــا آمــد، از مــادرش حضــرت فاطمــه 
زهــراh، پــدرش ‏حضــرت علــیg، اســمأ بنــت عمیــس، و‌ 

ــد. ــل می‏فرمودن ــت نق ــن روای ــه ..ام ایم ــان جامع ــراي زن ــم ب ــريh ه ــب كب ــرت زين حض
اســامي الگــوي برتــر هســتند و هــم بــراي مــردان و 
اســامي  جامعــه  سياســتمداران  و  مســئولان  خصوصــا 
ــربلندی  ــت و س ــکوه و عظم ــتند، ش ــري هس ــوي بي‌نظي الگ
قــدرت  برابــر  در  بنی‌هاشــم  خردمنــد  بزرگ‌بانــوی 
ــدا  ــه خ ــان ب ــوان ايم ــاد، از ت ــتكباري ابن‌زي ــي و اس طاغوت
ــود  ــورد خ ــرت در برخ ــت. حض ــمه گرف ــش سرچش و آرام
بــا ابن‌زيــاد نشــان دادنــد مؤمــن هــر چنــد در اســارت 
باشــد يــا در تحريــم باشــد، هيــچ گاه در برابــر دشــمن 
ــد آورد. ــرو نخواه ــت ف ــد ســر ذل ــوی و قدرتمن ــد ق ــر چن  ه

ــه‌رو  ــن روب ــريh در عي ــب کب ــد زين ــبب ش ــز س ــه چي چ
ــؤال  ــه س ــاد ک ــب در پاســخ ابن‌زي ــه مصاي ــا آن هم شــدن ب
ــی؟«  ــه يافت ــود چگون ــت خ ــل بي ــا اه ــدا را ب ــرد »کار خ ک
ــه در راه  ــختی‌هايی ک ــا و س ــکلات، مصيبت‌ه ــد: مش فرمودن
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ــود! ــا ب ــم زيب ــدم، همــه براي بنــده حــق می‌دانــد ..خــدا دي را  خداشــناس حقيقــی خــود 
ــود  ــی خ ــه اله ــام وظيف ــرو انج ــود را در گ ــربلندی خ و س
ــه از  ــر آنچ ــه ه ــت ک ــن اس ــی مؤم ــن جهان‌بين ــد. اي می‌بين
ــد  ــا می‌بين ــر و زيب ــه او می‌رســد، همــه را خي ســوی خــدا ب
زيــرا کــه خداونــد بــرای بندگانــش جــز خيــر نمی‌خواهــد و 
ايــن نگرشــی توحيــدی و زيبــا بــه تمــام پديده‌هــای جهــان 

هســتی اســت.
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پنجم ماه جمادي الأولي	*

مناســبت: روز ميلادحضــرت زينــب ســام الله عليهــا 
و روز پرســتار.

موضوع: وظيفه سنگين و ارزشمند پرستاري.
ــرت ..نکته ها  ــا، حض ــان کرب ــوی قهرم ــعادت بان روز ولادت باس

ــت  ــت و عل ــده اس ــده ش ــتار ‌نامي ــریh روز پرس ــب کب زین
نــام گــذاری ایــن روز بــه نــام »روز پرســتار« ایــن اســت کــه 
حضــرت زینــب، در كنــار ایــن کــه رســالت مهــم نگهــداری 
ــد؛  ــام ‌دادن ــی انج ــه خوب ــینی را ب ــت حس ــغ از نهض و تبلی
پرســتاری امــام زمانــش‌ حضــرت‌ زیــن العابدیــنg و دیگــر 
بیمــاران و مصیبــت زدگان اهــل بیــت را برعهــده داشــتند؛ نام 
گــذاري ايــن روز فرخنــده بــه نــام روز پرســتار يــك جهتــش 
 hتجلیــل از مقــام شــامخ و شــخصیت والای حضــرت زینــب
ــزرگ  ــن ب ــادی از ای ــن مراســم ی ــزاری ای ــا برگ ــه ب اســت ک

ــود. ــه می‌ش ــازی در جامع ــو س ــث الگ ــود و باع ــو می‌ش بان
جهــت دوم نيــز تقویــت روحیــه زینــب گونــه در میــان 
ــش  ــات و نق ــکر از زحم ــر و تش ــرم و تقدی ــتاران محت پرس

تأيكــد اســام بر بزرگداشــت كار پرســتاري و ســفارش به ..پــرارزش آنــان در جامعــه مي‌باشــد.
انجــام آن، باعــث شــده بــود كــه بســياري از اصحــاب رســول 
خــدا اعــم از زن و مــرد، بــه ايــن كار اهتمــام ورزند. »نســيبه« 
ــر‌a بيعــت  ــا پيامب ــه ب ــان صدراســام اســت ك يكــي از زن
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ــد  ــادت خداون ــود و از عب ــا روزه‌دار ب ــتر روزه ــود. او بيش نم
بــا شــهامت،‌ در  ايــن زن شــجاع و  غفلــت نمي‌ورزيــد. 
جنــگ هــاي احــد،‌ حنيــن، ‌حديبــه و يمامــه شــركت داشــت 
ــز در  ــي ني ــت و خورجين ــر دوش داش ــكي ب ــه مش و هميش
برداشــت و هــر جــا تشــنه‌اي مي‌يافــت و يــا نالــه مجروحــي 
ــر بالينــش حاضــر مي‌شــد. وظيفــه  را مي‌شــنيد، ‌بي‌درنــگ ب
ــود. ــه ســربازان و نيــز مــداواي زخميــان ب پرســتاری وظیفه ســنگین و ارزشــمندی اســت و پرســتارِ ..او، ‌رســاندن آب ب

متعهــد بایــد بــا صبــر و حوصلــه، بــرای انجــام خدمتــش هــر 
ــده  ــن کاری از عه ــد و چنی ــل نمای ــي را تحم ــوع ناملايمت ن

ــد. ــی برنمی‌آی ــه ..هرکس ــگام ك ــي، آن هن ــر قرآن ــامي و تعابي ــگ اس در فرهن
ــد و  ــاش ميك‌ن ــدي ت ــان نيازمن ــاري انس ــراي ي ــتار ب پرس
بــراي جلــب رضــاي پــروردگار نيازهايــش را برمــي‌آورد، ‌مثــل 
آن اســت كــه او را از مــرگ رهايــي مي‌بخشــد و بــا ايــن كار، 

ــي‌آورد. ــد را بدســت م ــات خرســندي خداون پرســتاران خــدوم و پــر تــاش مــا وظايــف ســنگيني بــه ..موجب
عهــده دارنــد و در دوران انقــاب و جنــگ تحميلــي بــا الگــو 
قــرار دادن پرســتار بــزرگ صحــراي كربــا، بــا تقويــت روحيــه 
ــه مجروحــان و  ــواده شــهيدان، رســيدگي ب مجروحــان و خان
ــه  ــود را ب ــم خ ــش مه ــال، نق ــه اطف ــك ب ــدگان و كم بازمان

نمايــش گذاشــتند.
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ششم ماه جمادي الأولي	*
موضوع:راه‌هاي غلبه بر مشكلات و رسيدن به موفقيت.)1(

َّهَــا لكََبيِــرَةٌ إلِاَّ عَلَــى  ــاَةِ وَإنِ بْــرِ وَالصَّ وَاسْــتعَِينوُاْ باِلصَّ
الخَْاشِــعِين10َ

ــن دو،  ــد و اي ــر و نمــاز كمــك بگيري ــان( از صب و)در كارهايت
ــراي اهــل خشــوع و خداترســان. کاری دشــوارند، مگــر ب

همــه مــا در طــول مــدت زندگیمــان بــا مشــكلات ..نکته ها 
ــت  ــن اس ــت اي ــم اس ــه مه ــویم، آنچ ــرو می‌ش ــی روب متفاوت
ــا مشــكلات چــه بايــد بكنيــم  كــه بايــد بدانيــم در مقابلــه ب
تــا دچــار تحيــر و ســرگرداني نشــويم؛ برخــي افــراد در مواقــع 
ــد  ــرار کنن ــد از مشــکل ف ــا مشــكلي ســعی می‌کنن مواجــه ب
تــا از پذیرفتــن واقعیــت بگریزنــد. در واقــع فــرار از مشــکلات، 

ــرد.   ــن کاری اســت کــه صــورت مــي پذي برخــی از مشــكلات و دشــواری‌ها بــه گونــه‌ای اســت كــه ..بدتری
انســان حتــی بــا عقــل جمعــی و مشــاوره بــا دیگــران چــون 
ــرون  ــرای بی ــد راهــی ب اســتادان آگاه و كارشناســان نمی‌توان
ــكل  ــود مش ــا نمي‌ش ــي اص ــا گاه ــد. و ي ــدن از آن بیاب آم
ــا  ــن حالت‌ه ــد؛ انســان در اي ــا ديگــران مطــرح كن خــود را ب
از همــه كــس و همــه چیــز نامیــد می‌شــود و همــه درهــا را 

ــود ..بــه ســوی خــود بســته مــی بینــد. ــت و بوج ــب، معنوی ــن مذه ــه‌ا‌ی بی ــا رابط ــال آي ح

10 - بقره، 45.
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ــود دارد؟ ــکلات وج ــل مش ــا ح ــكل و ي ــدن مش روش مواجــه صحيــح بــا مشــكلات چيســت؟ و قــرآن در ..نيآم
ــر احــوال انســان و اســرار جهــان ..ايــن زمينــه چــه برنامــه اي دارد؟  ــد متعــال كــه ب خداون

ــكلات،  ــر مش ــه ب ــراي غلب ــرآن ب ــت در ق ــتي آگاه اس هس
گرفتاري‌هــا و پيشــرفت و پيــروزي، راهكارهايــي را بيــان 

ــد.   ــي فرماي ــراي تقويــت و نيرومنــد ..م ــي ب برخــي از راه حل‌هــاي قرآن
ــه  ســازي درونــي  انســان اســت و برخــي بيرونــي و توجــه ب

يكــي از راهكارهــاي قرآنــي كــه در ســوره بقــره آيــه 45 ..تيكــه‌گاه محكــم بيرونــي اســت.
بــه آن اشــاره شــده اســت، اســتعانت و كمــك گرفتــن از صبــر 

خداونــد متعــال مي‌فرمايــد: »وَاسْــتعَِينوُاْ« يعنــي كمــك ..و نمــاز اســت.
بگيريــد؛ اســتعانت بــه معنــای مــدد جســتن در جایــی اســت 
کــه انســان بــه تنهایــی نمی‌توانــد از عهــده مشــکلات 

ــد.11 از صبــر، اســتعانت و كمــك بگيريــد؛ صبــر يعنــي ..برآی
ــر  ــتن در براب ــتادگي، نشكس ــتقامت و ايس ــتنداري، اس خويش

ــی ..مشــكلات، آرام بــودن و احساســاتي نشــدن. ــای اخلاق ــات و رفتاره ــن صف ــی از برتری ــر، یک صب
اســت، آثــار و منافــع بســیار زیــادی دارد و مانــع احساســاتي 
ــيماني در  ــث پش ــه باع ــه ك ــري عجولان ــدن و تصميم‌گي ش

11 - ترجمه المیزان، ج1، ص: 228.
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صبــر، هــم بــراي مواجه صحيــح بــا مشــكلات و گرفتاريها ..آينــده اســت، مي‌شــود.
ــرد دارد.  ــه موفقيــت و پيــروزي كارب ــراي رســيدن ب و هــم ب
ــم،  ــه ميك‌ني ــزرگ را مطالع ــی انســان‏های ب ــا زندگ ــی م وقت
می‏بینیــم کــه آنهــا در نتیجــه همیــن صبــر و اســتقامت بــه 

ــت و ..قلــه عظمــت و جايــگاه هــاي بلنــد رســیده‌اند. ــگام مصيب ــه هن ــر ب ــت: صب ــه اس ــه گون ــر س صب
ــدا، و  ــي خ ــت و بندگ ــر طاع ــر ب ــاري و مشــكلات، صب گرفت
ــر  ــاه و صب ــود از گن ــتن خ ــاز داش ــاه و ب ــت گن ــر در وق صب
ــر ..كــردن؛ درجــات و نتايــج صبــر در هــر قســمي متفاوت اســت. ــود. اگ ــس مي‌ش ــل نف ــت و تکام ــب تربی ــر، موج صب

ــامدهاى  ــى در پیش ــد مدت ــان خداون ــر فرم ــه خاط ــان ب انس
ــک  ــادات و مناس ــختی عب ــوادث روزگار و در س ــوار و ح ناگ
ــم، اراده  ــد؛ کم‌ک ــر کن ــان، صب ــذات گناه ــرک ل ــى ت و تلخ
او قــوي و تربیــت مي‌شــود و ســختى تحمــل مشــاق و 
ــأ  ــر در معاصــى منش ــود؛ صب ــان م‌ىش ــر آن آس مشــکلات ب
ــه  تقــواى نفــس مي‌شــود، و صبــر در طاعــات منشــأ انــس ب
ــا منشــأ رضــا  ــر در حــوادث و بلای ــردد، و صب ــد می‌گ خداون

ــود. ــى می‌ش ــاى اله ــه قض علــت کمــک گرفتــن از صبــر، ايــن اســت كــه صبــر، هــر ..ب
ــد و در  ــز مك‏ىن ــك و ناچي ــى را كوچ ــة عظيم ــا حادث ــا ي ب
هــر كارى اگــر انســان بــا اســتقامت و پشــتك‌ار وارد شــود و 
ــى  ــع را يك ــرود، موان ــدان در ن ــوادث و پيشــامدها از مي از ح
پــس از ديگــرى پشــت ســر مي‌گــذارد و موفــق مي‌‌شــود؛ از 
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ــرَج«12 بْرمِفْتاَح‏ُ الفَْ ــده:‌»الصَّ ــه ش ــن رو گفت ــت ..اي ــن انســان دخال ــق یافت ــه در توفی ــوری ک ــی از ام يک
زیــادی دارد و شــرط موفقیــت در کارهــا مخصوصــا در 
کارهــای بــزرگ اســت، حوصلــه و صبــر اســت. کــم حوصلگــی 
و کــم صبــری مانــع اســت کــه انســان در یــک کار مفیــد کــه 
متناســب بــا اســتعداد اوســت مداومــت کنــد، همــه کارهــا را 
ناقــص می‌گــذارد و دائمــا از ایــن کار بــه آن کار رو مــی‌آورد 
و در نتیجــه هیــچ کاری را بــه طــور کامــل انجــام نمی‌دهــد. 
بســیاری افــراد دیــده شــده‌اند کــه اســتعداد یــک کار علمــی 
یــا فنــی و صنعتــی یــا ادبــی و ذوقــی را تــا حــد نبــوغ دارنــد 
ولــی در اثــر كــم صبــري، هیــچ کار را بــه طــور کامــل انجــام 

بهشــتي ..نمی‌دهنــد. مي‌رســاند،  موفقيــت  بــه  را  انســان  صبــر 
ميك‌نــد امــا در نقطــه مقابــل، بــي صبــري، افســوس و 

پشــيماني و هلاكــت را بــه دنبــال دارد.

12 - شرح كافي، ج8، ص265.



27

هفتم ماه جمادي الأولي	*
موضوع:راه‌هاي غلبه بر مشكلات و رسيدن به موفقيت.)2(

َّهَــا لكََبيِــرَةٌ إلِاَّ عَلَــى  ــاَةِ وَإنِ بْــرِ وَالصَّ وَاسْــتعَِينوُاْ باِلصَّ
الخَْاشِــعِين13َ

ــن دو،  ــد و اي ــر و نمــاز كمــك بگيري ــان( از صب و)در كارهايت
ــراي اهــل خشــوع و خداترســان. کاری دشــوارند، مگــر ب

يكــي ديگــر از عواملــي كه قــرآن بــراي غلبه بر مشــكلات ..نکته ها

نمازاست»وَاسْــتعَِينوُاْ  و كســب جايگاه‌رفيع‌معرفي‌ميك‌نــد،‌ 

لَاةِ«. بْرِوَالصَّ ــز و ..باِلصَّ ــار عج ــتر اظه ــدا بیش ــر خ ــان در براب ــه انس ــر چ ه
ــد. ــت ميك‌ن ــتر درياف ــاى او را بيش ــد، امداده ــى كن نمــاز و راز و نیــاز بــا پــروردگار، نیــروى تــازه‏اى در انســان ..بندگ

ــكلات  ــا مش ــى ب ــراى رویاروی ــراد ب ــه اف ــد و ب ــاد مك‏ىن ایج
ــد. ــرو م‏ىبخش قــرآن كريــم وقتــى ســخن از نمــاز بــه ميــان مــ‏ىآورد، ..نی

م‏ىفرمايــد: 
»نمــاز بخوانيــد تــا يــاد مــرا زنــده كنيــد«14 اگــر يــاد خــدا 
ــه وســيله نمــاز ظهوركــرد، قلــب مطمئــن و آرام م‏ىشــود. ب

ــت،  ــم اس ــن و محك ــدا مطمئ ــاد خ ــا ي ــش ب ــه دل ــى ك كس
آرامــش روحــى و ســامت روانــى دارد و هيــچ هراســى از غيــر 

13 - بقره، 45.
14 - طه، 14.
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خــدا نــدارد و اميــدوار و آرام اســت؛ چــون متّكــى بــه قــدرت 
و عظمــت الهــى اســت و انــوار الهــى در درونــش رســوخ كــرده 

ــكلات ..و يــاد خــدا عامــل طمأنينــه او شــده اســت. ــر مش ــه ب ــل غلب ــي از عوام ــا يك ــه تنه ــاز ن نم
مي‌باشــد، بلكــه موجــب پيشــگيري از بســياري از مشــكلات 
شــخصي و اجتماعــي اســت؛ زيــرا مهمتریــن اثر نمــاز از منظر 
قــرآن بازدارندگــی از فحشــا و منکــر اســت. نمــاز، انســان را 
ــده از  ــن بازدارن ــدازد، وبهتری ــد می‌ان ــور خداون ــاد حض ــه ی ب

ــد. ــدي آن می‌باش ــكلات بع ــته و مش ــای ناشایس  ایــن بــازداری بســته بــه رعایــت شــرایط نمــاز و کیفیــت ..کاره
ــتر  ــاز بیش ــه روح نم ــر چ ــت. ه ــب اس ــۀ آن، دارای مرات اقام
بــر زندگــی حاکــم باشــد، ایــن نقش»پيشــگيري و غلبــه بــر 

ــود. ــر خواهــد ب ــكار ..مشــكلات« قــوی ت ــه اف ــب تخلي ــب موج ــور قل ــه و حض ــا توج ــازِ ب نم
منفــي و پالايــش روانــي مي‌شــود و در نتيجــه باعــث ســامت 

نمــاز اثــري مثبــت و ســازنده در زندگــي مــادي و معنوي ..روحــي و آرامــش روانــي مــي گــردد.
در كتــاب »كافــى« از امــام صادقgروايتــي نقــل ..و پيشــرفت اجتماعي دارد.

ــام  ــراى ام ــى ب ــكل مهم ــه مش ــى ك ــت، هنگام ــده اس گردي
ابــو علــی ســینا، حکیــم ایرانی، کــه باعــث افتخار مشــرق ..علــى g پیــش م‏ىآمــد بــه نمــاز بــر م‏ىخاســت.

زمیــن اســت، در ایــن بــاره نیــز چنیــن گفتــه اســت: هــرگاه 
در مســئله‌ای از مســائل، بــه مشــکلی برخــورد می‌کــردم و در 
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ــه مســجد  حــل آن حیــران مــی شــدم، وضــو می‌گرفتــم و ب
جامــع شــهر می‌رفتــم‌، دو رکعــت نمــاز بــه جــا مــی‌آوردم و 
ــا اســتمداد می‌کــردم، پــس   ــا و توان ــق بی‌همتــای دان از خال
از نمــاز و بیــرون آمــدن از مســجد بــه نحــوی بــه مــن الهــام 

ــد. ــم حــل می‌گردی ــه آســانی برای نمــاز انســان را بــه قــدرت لایــزال الهــي پیونــد م‏ىدهــد ..می‌شــد و آن مشــکل ب
ــه  ــا مقابل ــد ت ــز مي‌ده ــدرت تمرك ــش و ق ــه انســان آرام و ب
ــرون رفــت از مشــكلات  ــراى او آســان و راه ب ــا مشــكلات ب ب
هموارگــردد؛ همیــن احســاس ســبب م‏ىشــود كــه انســان در 

ــتر ..برابــر حــوادث نیرومنــد، آرام و عقلانــي برخــورد كنــد. ــه بیش ــرادی ک ــد اف ــان می‌دهن ــن نش ــات نوی تحقیق
ــا آن  ــه ب ــی ک ــکلات زندگ ــر مش ــتند، در براب ــی هس مذهب
راه  بــه  کمتــر  بنابرایــن  و  هســتند،  مقاوم‌ترند  مواجــه 
حل‌هــای افراطــی کــه موجــب می‌شــود خــود را گــم کننــد، 

ــد ..پنــاه می‌برنــد.15 ــان مي‌توان ــد: »انس ــي6 مي‌فرماين ــه طباطباي علام
ــخت  ــوادث س ــكلات و ح ــگ مش ــه جن ــرو ب ــن دو ني ــا اي ب
رفتــه و پيــروز شــود. كــه خداونــد بــا صابــران اســت، وقتــي 
انســان در ميــان مشــكلات متعــدد و حــوادث ناگــوار محــدود 

ــواد  ــرف م ــو؛ مص ــاد و س ــی اعتی ــز مل ــط مرک ــی توس 15 - مطالعات

ــخص  ــت . مش ــده اس ــام ش ــا انج ــگاه کلمبی ــا-CASA( در دانش )کاس

شــده  کســانی کــه هرگــز در مراســم مذهبــی شــرکت نکردنــد، هشــت 

برابــر بیشــتر از کســانی کــه هــر هفتــه در مراســم مذهبــی شــرکت مــی 

ــد. ــتفاده می‌کنن ــواد مخدراس ــد م کنن
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الهــي  و محاصــره مي‌شــود اگــر بــه قــدرت نامحــدود 
ــا خــدا  ــط ب متصــل نباشــد ســركوب مي‌شــود. انســان مرتب
ــكلات در  ــازد و مش ــود را نمي‌ب ــختي‌ها خ ــوادث و س در ح

ــد.16 ــوه ميك‌ن ــك جل ــرش كوچ نمــاز، در انســان ايجــاد حركــت و صبــر، ايجــاد مقاومــت ..نظ
ميك‌نــد و هــر پيــروزي نيازمنــد دو عامــل حركــت و مقاومــت 
ــه دســت  ــه حركــت و مقاومــت دســت ب ــي ك اســت، هنگام
ــروزي  ــه پي ــيدن ب ــراي رس ــل ب ــن عام ــد، مهم‌تري ــم دهن ه

بــه وجــود خواهــد آمــد.17

16 - تفسير الميزان، ج1، ص154.
17 -نماز شناسي،ج2، ص236.
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هشتم ماه جمادي الأولي	*
موضوع:خاشعين در نماز

َّهَــا لكََبيِــرَةٌ إلِاَّ عَلَــى  ــاَةِ وَإنِ بْــرِ وَالصَّ وَاسْــتعَِينوُاْ باِلصَّ
الخَْاشِــعِين18َ

ــن دو،  ــد و اي ــر و نمــاز كمــك بگيري ــان( از صب و)در كارهايت
ــراي اهــل خشــوع و خداترســان. کاری دشــوارند، مگــر ب

كمــك گرفتــن از صبــر و نمــاز توســط كســاني صــورت ..نکته ها
ــع  ــان خاش ــا انس ــند؛ ت ــعين باش ــزء خاش ــه ج ــرد ك مي‌پذي

ــود. ــلحّ ش ــاه مس ــه ص ــد ب ــد نمی‌توان ــا ..نباش ــه ب ــت آمیخت ــی اس ــیت وترس ــت خش ــوع در لغ خش
ــم. از رســول خــداa پرســیدند: خشــوع چیســت؟ فرمودند: ..تعظی

فروتنــی در نمــاز و اینكــه بنــده بــا تمــام قلبــش متوجّــه خــدا 
19 ــتگار ..باشد. ــانِ رس ــای مؤمن ــی از ویژگی‌ه ــد كی ــرآن مجی ق

ــحَ  ــدْ افَْلَ ــت: »قَ ــد ‌و فرموده‌اس ــاز مي‌دان ــوع در نم را خش

ــه  ــعُونَ«20 ب ــمْ خاشِ ــی صَلاتهِِ ــمْ فِ ــنَ هُ َّذِی ــونَ ال المُْؤْمِنُ
ــان  ــه در نمازش ــان ك ــان، آن ــدند مؤمن ــتگار ش ــق رس تحقی

ــد.  ــوع دارن خش

18 - بقره، 45.
19 - بحارالانوار، ج 81، صفحه 264.

20 - مؤمنون، آیات 1 ـ 2.
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ــد: ای .. ــل مي‌فرمودن ــه كمی ــیg ب ــان عل ــر مؤمن امی
كمیــل! عبــادت، تنهــا نمــاز خوانــدن و روزه گرفتــن و صدقــه 
دادن نیســت. بلكــه شــأن )عبــادت( ایــن اســت كــه بــا قلــب 
ــاك و عمــل مــورد پســند خــدا و خشــوع راســتین انجــام  پ

ــرد.21 وقتــی مؤمــن حالــت خشــوع قلبــي پیــدا كنــد، آثــارش ..پذی
در بــدن و اعضــا و جوارحــش ظاهــر می‌شــود وسراســر 
وجــودش شــيفته حــق می‌گــردد و جســم و جانــش در هــر 
ــه  ــد داشــت. نكت ــا آن خواه ــگ ب ــی، خشــوعی هماهن عبادت
قابــل توجــه ایــن اســت كــه جســم و جــان بایــد تــوأم بــا هــم 
ــب،  ــرا خشــوع قل ــد؛ زی ــر خــدا خشــوع و خضــوع كن در براب

ــی دارد. ــز در پ ــبحانه ..خضــوع اعضــا و جــوارح را نی ــع لله س ــد: »لیخش ــرg مي‌فرماين ــرت ‌امی حض

قلبــك، فمــن خشــع قلبــه خشــعت جمیــع جوارحــه«22
بایــد قلبــت بــرای خــدای ســبحان خاشــع شــود و كســی كــه 

قــرآن می‌فرمایــد: نمــاز جــز بــر خاشــعان ســنگین اســت ..قلبــش خاشــع شــد همــه اعضایــش خاشــع می‌شــود.
ــار ..چــه كنیــم خاشــع باشــیم تــا نمــاز بــر مــا ســنگین نباشــد؟ ــع چه ــت خاش ــد: »علام ــرمa مي‌فرماين ــر اك پیامب

ــی و آشــکارا، انجــام  ــز اســت: مراقبــت از نفــس در پنهان چی
ــا  دادن کارهــای پســندیده و نيــك، تفکّــر در روز قیامــت و ب

21 - بحارالانوار، ج 84، ص 230.
22 - شرح غررالحكم، ج 5، ص 460.
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رسیدن به خشوع در پرتو اموری است مثل: ..خــدا مناجــات کــردن«23
الف(یاد مرگ وقیام؛

ب(شناخت هدف خلقت؛ 
ج(درك مقام عبودیت؛ 

د( شناخت قدروارزش انسانی؛
ه(توسل به امام زمانg؛ 

و( ترك كارهای بیهوده؛ 
ز( مراقبت نفس و حساب بردن از خدا در نهان و آشكار؛

ح(انجام دادن كارهای نیك؛
ط( مناجات و راز و نیاز با خداوند.

23 - تحف العقول ص 22.
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نهم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: گفتار و اعتقاد پايكزه.

ألَـَـمْ تـَـرَ كَيْــفَ ضَــرَبَ الّل مَثـَـاً كَلِمَــةً طَيِّبـَـةً كَشَــجَرةٍ طَيِّبـَـةٍ 
ــمَاء... وَمَثــلُ كَلِمَــةٍ خَبيِثـَـةٍ  أصَْلُهَــا ثاَبـِـتٌ وَفرَْعُهَــا فـِـي السَّ
ــن  ــا مِ ــا لهََ ــوْقِ الَأرْضِ مَ ــن فَ ــتْ مِ ــةٍ اجْتثَُّ ــجَرَةٍ خَبيِثَ كَشَ

قَــرَارٍ؛24
آيــا نديــدى خــدا چگونــه مثــال زده اســت؟ گفتــار و اعتقــاد 
ــتوار  ــه ريشــه‏اش اس ــاك اســت ك ــى پ ــد درخت ــزه مانن پايك
ــه  ــاک )ک ــل کلمــه ناپ و شــاخه‏اش در آســمان اســت... و مَثَ
عقایــد باطــل و بــی پایــه اســت( ماننــد درخــت ناپاک)آفــت 
زده( اســت کــه از زمیــن ریشــه کــن مــي شــود و هیــچ قــرار 

و ثباتــی نــدارد. 
در ایــن آیــه خداونــد متعــال، مطالــب مهــمّ عقلــى را كــه ..نکته ها

شــايد درك آن بــراى همــگان دشــوار باشــد، در قالــب مَثَــل 
اعتقــاد پشــتوانه‌ای محکــم و بنیادیــن بــرای ســخن ..بيــان مك‏ىنــد تــا فهــم آن آســان گــردد.

ــه  ــزه در اندیش ــل پاکی ــار و عم ــه گفت ــت، ریش ــل اس و عم
وباور‌هــای صحیــح وجــود دارد و عقیــده‌ی نادرســت بــه 

خداونــد یــک اصــل پــاک و یــک عقیــده پــاک را چنیــن ..گفتــار و عمــل نادرســت منجــر می‌شــود.
مثــل مــی زنــد، بــه یــک درخــت پــاک، یعنــی ماننــد یــک 

24 - ابراهيم، 24و26.
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ــه ریشــه‌اش در  ــزه ای ک ــاک اســت، درخــت پاکی درخــت پ
زمیــن اســت و شــاخه‌اش بــر آســمان، درختــی اســت پرمیــوه 
و ثمربخــش و همیشــه بهــار و میــوه اش همیشــگی و همــه 

کلمــه طیبــه مفهــوم وســیع و گســترده‌ای دارد در روایات ..فصــل اســت.
و تفاســیر از چنــد چیــز بــه عنــوان مصــداق کلمــهى‏ طیّبــه 
ــران  ــد صحیــح، رهب ــد، ایمــان، عقای ــاد شــده اســت: توحی ی

بــا توجــه بــه گســتردگی مفهومــی کلمــه طیبــه وتعــدد ..آســمانى و یــاران آنــان.
ــراد از  ــت م ــوان گف ــی ت ــات م ــران و روای ــق آن در ق مصادی
ــده،  ــبیه ش ــه« تش ــت طیب ــه »درخ ــه ب ــه« ک ــه طیب »کلم
ــاق  ــه‏اش در اعم ــه ریش ــه‌اى ک ــد حق ــت از عقای ــارت اس عب
قلــب و در نهــاد بشــر جــاى دارد. اعتقــاد بــه وحدانیــت خــدا، 
ــى  ــه داراى، اصل ــت ک ــى اس ــول حق ــر آن، ق ــتقامت ب و اس
ثابــت اســت و بــه همیــن جهــت از هــر تغیيــر، زوال و بطلانى 

ــدام ..محفــوظ م‌ىباشــد.25 ــزه، اق ــدام پاکی ــت، اق ــدام درس ــب، اق ــهى‌ طیّ کلم
ــد، در زمیــن  ــراى خــدا این‌جــورى اســت، کــه ایــن می‌مان ب
ــد  ــش خواه ــود و ثمربخ ــتحکم می‌ش ــد، مس ــه می‌دوان ریش

ــود.26 شــاخه‏هاي درخــت طيبــه عبــارت اســت از فــروع دیــن، ..ب
اخــاق پســندیده، اعمــال صالــح؛ مؤمــن، حیــات طیبــه خــود 

ــه تمــدن اســامي مي‌رســد. را بوســیله اينهــا مي‌ســازد و ب

25 - ترجمه المیزان، ج‏12، ص 71 .
26 - از بيانات مقام معظم رهبري»مد ظله العالي«
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شــجرهى‏ طیّبــه و درخــت پــاک آثــارى دارد، مانند: رشــد ..
ــودن، در همــه  ــدار ب ــودن، ســایه‏دار و پای ــوه ب داشــتن، پرمی
ــت  ــد نیس ــز راک ــز هرگ ــد نی ــان موحّ ــر دادن؛ انس ــت ثم وق
ــت.  ــکار اس ــش آش ــار و اعمال ــاً در گفت ــش دائم ــار ایمان و آث
ــه موســمى و همــواره دیگــران را  ــادش دایمــى اســت ن اعتق

ــد.27 ــوت م‏ىکن ــروف دع ــان و مع ــه ایم هــر کلمــه حــق و هــر عمــل صالحــى، مَثَلـَـش ایــن مَثَــل ..ب
ــى  ــر رشــد و نمــا، و ثمرات ــت و فروعــى پ ــى ثاب اســت، »اصل

امــا مقصــود از کلمــه خبیثــه شــرک بــه خــدا اســت کــه ..طیــب و مفیــد و نافــع دارد.«28
بــه درخــت خبیثــى تشــبیه شــده، کــه از جــاى کنــده شــده 
باشــد، و در نتیجــه اصــل ثابــت و قــرار و آرام و خلاصــه جــاى 
معینــى نداشــته و چــون خبیــث اســت، جــز شــر و ضــرر اثــر 

عقیــده باطــل مثــل درخــت پلیــدی اســت کــه بی‌میــوه ..دیگــرى ببــار نیــاورد.29
ــات بوته‌هایــی در بعضــی جاهــا  وبی‌ریشــه اســت. گاهــی اوق
ــت  ــی دق ــدارد و وقت ــری ن ــه ثم ــچ گون ــه هی ــد ک می‌روی
می‌کنیــم ریشــه هــم ندارد و لــذا سســت بنیاد اســت. همینکه 
مختصــر نســیمی بــوزد از جــا کنــده می‌شــود و دور می‌افتــد 
 و ماننــد کــف کــه نبــودش زیــاد اســت ولی بــودش کم اســت.

ــر  ــه کدویــی کــه در زی ناصرخســرو گفتگویــی دارد بیــن بوت
درخــت چنــاری روییــده اســت و بــه ســرعت هرچــه تمامتــر 

27- تفسير نور.
28 - ترجمه المیزان، ج‏12، ص 73.
29 - ترجمه المیزان، ج‏12، ص 74.
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رشــد نمــوده و سراســر درخــت چنــار را فــرا گرفــت، و بیــن 
ــود،  ــته ب ــرش گذش ــال از عم ــی س ــه س ــاری ک ــت چن درخ
ــت  ــراز درخ ــر ف ــود را ب ــت روز خ ــر بیس ــدو در س ــه ک بوت
ــو چنــد روزه ای؟! ــار پرســید کــه ت  چنــار جــای داد و از چن

چنــار در جــواب گفــت عمــر مــن بیــش از ســی ســال اســت!! 
ــد و گفــت ببیــن مــن کــه بیســت روزه‌ام  ــه او خندی کــدو ب
توانســته‌ام بیشــتر از تــو رشــد کنــم؛ چنــار در جــواب گفــت:

بگذار بر من و تو وزد باد مهرگان
آنگه شود پدید که نامرد و مرد کیست!

ــگاه  ــوزد؛ آن ــاد ب ــه فصــل خــزان برســد و تندب ــگام ک آن هن
ــت  ــد مقاوم ــی توان ــا م ــک از م ــدام ی ــه ک ــردد ک ــوم گ معل

ــد!! کن
قــرآن مجیــد می‌فرمايــد: ظاهربیــن نباشــید و باطــل از آنجــا 
ــز  ــه آمي ــي مغالط ــت و گاه ــاد اس ــي زی ــودش گاه ــه نم ک
ــا خودشــان را  ــي شــمار معرفــي ميك‌ننــد و ي خودشــان را ب
جامعــه جهانــي معرفــي ميك‌ننــد، شــما را گــول نزنــد، بلکــه 
بایســتی عمیــق تــر نگریســت. ممکن اســت مســلکی کــه تمام 
عمــرش 50 تــا 60 ســال بیشــتر نیســت یــک مرتبــه چنــان 
گســترش پیــدا کنــد کــه بــه صــورت ظاهــر از مکتــب حــق 
 کــه چهــارده قــرن از او می‌گــذرد بیشــتر نمــود داشــته باشــد.

ــار  ــه انتظ ــت و ب ــر داش ــد صب ــد بای ــد می‌گوی ــرآن مجی ق
ــر اســام  وزیــدن بادهــای مخالــف نشســت. چهــارده قــرن ب
گذشــته و چــه تندبادهــای مخالــف وزیــده اســت و امــا قــرص 
و محکــم بــر ســر جــای خــود ایســتاده ولــی اینگونــه مســالک 
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ــه زودی دســتخوش نشــیب و فرازهــا می‌گــردد  اســت کــه ب
ــه‏اى در ..و از بیــن مــی‌رود. ــرز، ریش ــاى ه ــون علف‏ه ــل همچ ــد باط عقای

عمــق زمیــن نــدارد، زیــرا پایــه و مبنــاى درســت نــدارد.30

30 - تفسير نور.
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دهم ماه جمادي الأولي	*

مناسبت: فتنه جنگ جمل.

موضوع: خطر فتنه‌گران در قرآن.

ــىَ  ــمْ حَتَّ ــونَ يقَُاتلُِونكَُ ُ ــلِ وَلَا يزََال ــنَ القَْتْ ــرُ مِ ــةُ أكَْبَ وَالفِْتْنَ
ــتطََاعُواْ...31 ــمْ إنِِ اسْ ــن دِينكُِ ــمْ عَ وكُ يرَُدُّ

ــت! و  ــر اس ــتار بزرگت ــلمين( از كش ــرك و آزار مس ــه )ش فتن
همــواره )مشــركان( بــا شــما خواهنــد جنگيــد تــا اگــر بتوانند 
شــما را از دينتــان بازگرداننــد، و هــر كــه از شــما از دينــش 
برگــردد و در حــال كفــر بميــرد، چنيــن كســانى عمل‏هــاى 

ــاه م‏ىشــود. ــا و آخــرت تب نكيشــان در دني
ــه ..نکته ها ــي پرداخت ــات مختلف ــه از جه ــئله فتن ــه مس ــرآن ب ق

اســت؛ زيــرا ارتبــاط تنگاتنگــي بــا مســئله امنيــت و آرامــش 
ــه دارد. ــخص و جامع ــي ش ــردي و اجتماع ــبب ..ف ــه س ــت ک ــاي کاري اس ــا به‌معن ــه« در اينج »فتن

ــرب  ــد و مضط ــک كنن ــه ش ــد حق ــردم در عقاي ــود م مي‌ش
شــوند و در جبهــه حــق ترديــد كننــد و نفهمنــد ديــن حــق، 
اعتقــادات صحيــح و انتخــاب درســت کــدام اســت. ايــن كار 
ــه   ــي را مظلومان ــر مؤمن ــرا اگ ــت؛ زي ــر اس ــي بدت از آدمك‌ش
ــادي را از  ــي م ــط زندگ ــي‌رود و فق ــت م ــه بهش ــند، ب بكش
دســت مي‌دهــد، امــا وقتــي ديــن مؤمنــي دســتخوش فتنــه 
ــردد،  ــم گ ــش فراه ــد در دين ــک و تردي ــايل ش ــود و وس ش

31 - بقره، 217.
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متزلــزل مي‌شــود و گاهــي، ايمــان خــود را از دســت مي‌دهــد 
ــود.  ــد ب ــات نخواه ــل نج ــر اه ــد، ديگ ــان ش ــي بي‌ايم و وقت
به‌يقيــن، ضــرر ايــن كار بيــش از ضــرر کشــتن اوســت. اگــر 
ــي  ــي وقت ــت، ول ــي داش ــرر دنياي ــط ض ــتند، فق او را مي‌کش
ــدي دارد و ایــن خطــر  ــد، ضــرر اب ــا فتنــه ديــن او را بگيرن ب

ــت. ــل اس ــر از قت ــاك آن ..بزرگ‌ت ــاي خطرن ــا و پيامده ــبب بازتاب‌ه ــه س ــه ب فتن
ــرا  ــد؛ زي ــخص باش ــتن ش ــر از كش ــد بدت ــه مي‌توان در جامع
بــا اختــال در امنيــت و نظــم عمومــي جامعــه، امــكان رشــد 
ــه در  ــود و جامع ــه مي‌ش ــه گرفت ــي از جامع ــي جمع و تعال
ــكوفايي و  ــير ش ــد در مس ــت نمي‌توان ــدان امني ــرايط فق ش
تعالــي و رشــد قــرار گيــرد. از ايــن رو خداونــد در ايــن آيــات 

ــر از قتــل دانســته اســت. ــه انگيــزي را بدت کلیــد ..فتن ســاده  اعتــراض  یــک  بــا  گاهــی  فتنه‌هــا 
ــود  ــی خ ــدف نهای ــدا ه ــران در ابت ــی فتنه‌گ ــورد. یعن می‌خ
ــراض  ــا اعت ــرا ب ــل، ماج ــه جم ــد. در فتن ــان نمی‌کنن را بی
ــره  ــه عم ــه بهان ــارج شــدن ب ــا خ ــروع و ب ــر ش طلحــه و زبی
ــت  ــه حاکمی ــمی ب ــراض رس ــان اعت ــه و بی ــع در مک و تجم
امیــر المؤمنیــنg ادامــه یافــت. بــا فراهــم آمــدن زمینه‌هــا 
ــه ..همیــن اعتراضــات، تبدیــل بــه شــورش و جنگــي بــزرگ شــد. ــل جامع ــا در داخ ــوع فتنه‌گري‌ه ــن ن ــز اي ــروزه ني ام

اســامي توســط منافقــان و مفســدان سياســي و حــرام 
خــواران اقتصــادي بــا كمــك و تبليغات ماهــواره‌اي دشــمنان، 
طــرح ريــزي و اجــرا مي‌گــردد؛ بــا ايجــاد تشــكيك و هجمــه 
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عليــه شــوراي محتــرم نگهبــان، تحــت فشــار قــرار دادن قــوه 
ــکنی  ــي، کارش ــيج مردم ــه بس ــوء علي ــات س ــه، تبليغ قضائي
ــورهاي  ــت از كش ــي، درخواس ــاد مقاومت ــه اقتص ــردن علی ک
ــادي  ــار اقتص ــادي و فش ــم اقتص ــاد تحري ــراي ايج ــي ب غرب
بــر مــردم و... يكــي از نمونــه هــاي بــارز و آشــكار آن، فتنــه 
ــا ايجــاد رخنه‌هــاي امنيتــي در جامعــه  ســال 88 بــود كــه ب
ــد و  ــم كشــور، دنبــال ايــن بودن ــه تحري و تشــويق دشــمن ب
ــي  ــار مال ــم اقتصــادي و فش ــه بخاطرتحري ــا جامع هســتند ت
ــاب  ــاي انق ــامي و آرمان‌ه ــاي اس ــل از آن، از ارزش‌ه حاص

ــرد و تســليم فرهنــگ شــيطاني غــرب شــود.  ــه بگي ــاح ..فاصل ــه اصط ــي ب ــان برخ ــد در مي ــك و تردي ــاد ش ايج
ــتفاده  ــوء اس ــان و س ــدن آن ــان، خري ــف الايم ــدِ ضعي هنرمن
ــت  ــمنان مل ــا دش ــان ب ــكاري آن ــرت و هم ــي از مهاج تبليغ
ــه كشــف حجــاب و مســخره كــردن  ايــران و تشــويق آنهــا ب
احــكام دينــي و ارزش‌هــاي اســامي، نمونــه ديگــري از 
ــد و  ــاد تردي ــراي ايج ــمنان ب ــاي دش ــوع فتنه‌گري‌ه ــن ن اي

ــد. ــي باش ــران م ــلمان اي ــردم مس ــه م ــف روحي نظــام های سیاســی و رجال بــزرگ را باید از دشمنانشــان ..تضعي
شــناخت، همچنــان کــه از دوســتان آنها؛ نوع ســلوک سیاســی 
ــای  ــار نظام‌ه ــه عی ــت ک ــتان اس ــمنان و دوس ــن دش ــا ای ب
ــن افتخــاری  سیاســی و سیاســتمداران را نشــان می‌دهــد. ای
اســت بــرای امیرمؤمنــان علــیg اســت كــه بدنــام تریــن و 
فاســدترین و خیانــت پیشــه تریــن چهــره هــای سیاســی آن 
زمــان در صــف دشــمنان او قــرار گرفتنــد. امــروزه نيــز يكــي 
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از افتخــارات ملــت ايــران ايــن اســت كــه آمريــكاي جنايتــكار، 
ــا و آل  ــي آنه ــان غرب ــش و حامي ــت‌هاي كودك‌ك صهيونيس

خداونــد از مؤمنــان مي‌خواهــد كــه منافقــان را بشناســند ..ســعود وهابــي در صــف دشــمنان مــا هســتند.
و آنهــا را در صفــوف خــود بــه ويــژه مراكــز حســاس كشــوري 
جــا ندهنــد و نگذارنــد آنــان از امــور پنهــان آگاه شــوند و بــه 
ــه  ــد ك ــد. اصــولا حضــور ايشــان هرچن ــر دهن دشــمنان خب
بــه ظاهــر مفيــد اســت ولــي در عمــل بســيار زيانبــار اســت. 
اگــر تخصــص و توانايــي دارنــد بــه ســبب تعهــد ايشــان بــه 
دشــمنان و كفــار، هيــچ بهــره‌اي از ايــن تخصــص و توانايــي 
ــن  ــد. بنابراي ــامي نمي‌رس ــت اس ــت و دول ــه ام ــان، ب ايش
ــوف خــودي  ــق را از صف ــران مناف ــن فتنه‌گ ــا اي لازم اســت ت
ــاي  ــدي از فرصت‌ه ــازه بهره‌من ــا اج ــه آنه ــد و ب ــرون كنن بي
ــم داده  ــاي مه ــا و مســئوليت‌ ه ــده در مكان‌ه ــه دســت آم ب

ــه اســام و ..نشــود.32 ــراد اصلــح و معتقــد ب شــناخت و انتخــاب اف
ــتر از  ــه بيش ــي ك ــراد و جريانات ــه اف ــدادن ب ــاب و رأي ن انق
اينكــه بــه وعــده هــاي الهــي، بــه توانايــي مــردم و ظرفيــت 
كشــور اعتمــاد داشــته باشــند بــه غــرب و فرهنــگ شــيطاني 
ــه  ــارزه علي ــق مب ــي از مصادي ــتند، يك ــل هس ــرب، متماي غ

ــد. ــي باش ــران م ــه و فتنه‌گ فتن

32 - توبه، 47 و 48.
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يازدهم ماه جمادي الأولي	*

مناســبت: ايــام شــهادت مظلومانــه حضــرت صديقــه 
كبــري فاطمــه زهــرا ســام الله عليهــا بنــا بــه روايت 

75 روز.

موضوع: اهمیت حسن خلق در سبك زندگي اسلامي.

:hهراء قالتَْ فاطِمَةُ الزَّ
الَبْشُْــرُ فــى وَجْــهِ المُْؤْمِــنِ يوُجِــبُ لصِاحِبـِـهِ الجَْنـَّـةَ وَالبْشُْــرُ 
فــى وَجْــهِ المُْعانـِـدِ المُْعــادى يقَــى صاحِبـَـهُ عَذابَ النـّـارِ؛33

خوشــرويى بــا مؤمــن، موجــب دســتيابى بــه بهشــت م‌ىشــود 
و خوشــرويى نســبت بــه غيــر مؤمــن انســان را از عــذاب آتش 

ــد. حفــظ م‌ىکن
دیــن مقــدس اســام، همــواره پیــروان خــود را بــه نــرم ..نکته ها

ــد و  ــوت می‌کن ــران دع ــا دیگ ــار ب ــی و ملایمــت در رفت خوی
ــاز مــی‌دارد. ــان را از درشــتی و تندخویــی ب حســن خلــق و گشــاده رویــی از برجســته تریــن صفــت ..آن

هایــی اســت کــه در معاشــرت‌های اجتماعــی، موجــب جلــب 
ــران،  ــر دیگ ــرد ب ــخن ف ــی س ــود و در اثربخش ــت می‌ش محب

ــه ..اثــری شــگفت انگیــز دارد. ــام ب ــی اس ــای دین ــوزه ه ــی و آم ــاح اخلاق در اصط
كســی خــوش اخــاق گفتــه می‌شــود كــه بــا گشــاده رویــى، 

33 - فاطمه الزهرا بهجة قلب المصطفى، ج 1، ص 300.
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ــرو می‌شــود،  ــردم روب ــا م ــم و برخــوردی شــاد ب ــی ملای زبان
ــروئى  ــا خوش ــه ب ــی را دارد ك ــن توانای ــرایطی ای ــر ش و در ه
ــر از  ــى پ ــم، و كلمات ــر از تبس ــى پ ــب های ــد، ل ــورد كن برخ

خــوش رفتــاری مؤمنــان بــا یکدیگــر، یکــی از ارزش‌هــای ..محبــت و لطــف داشــته باشــد.
ــران ..والای اخلاقــی بــه شــمار مــی رود. ــا کاف ــي ب ــه حت ــود ك ــور ب ــرa اينط ــيره پیامب س

و مجرمــان نیــز رفتــار پســندیده‌ای داشــتند. بــه ایــن امیــد 
ــت  ــته و در هدای ــازنده داش ــری س ــان اث ــت در آن ــه ملایم ک
ــار ســبب  ــار و رفت ــی گفت ــد و نرم ــر باش ــان مؤث و نجــات آن
شــود از عقیــده باطــل یــا کار ناپســند خــود، دســت بردارنــد 

ــق، اســتحکام ..و اصــاح شــوند. ــوی حســن خل ــار دنی ــات از آث طبــق رواي
ــادی ســرزمین‌ها، وســعت روزی، افزایــش طــول  دوســتی، آب

از آثــار اخــروی حســن خلــق، رســیدن بــه مراتــب ..عمــر و ارتقــای موقعیــت اجتماعــی اســت.
ــی، آســانی حســاب آخــرت، آمــرزش گناهــان و جــواز  متعال

ــت. ــت اس ــه بهش ــی ..ورود ب ــی، نوع ــوب دین ــردن در چارچ ــوخی ک ــزاح و ش م
ــزی،  ــه آبروری ــاد، مای ــوخی زی ــي ش ــت. ول ــق اس ــن خل حُس
ــخصیت  ــده ش ــن برن ــان و از بی ــور ایم ــه، زوال ن ــاد کین ایج

ــت. ــی اس ــد ..آدم ــه بای ــن زمین ــه در ای ــی ك ــن كارهای ــی از مهم‌تری كی
ــى  ــام و احوالپرس ــت. س ــاد اس ــورد ش ــرد برخ ــن ك تمری
ــاد  ــا زی ــه فاصله‌ه ــی ك ــا تبســم، دســت دادن و گاه ــوأم ب ت
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می‌شــود، معانقــه همــراه بــا صمیمیــت و احتــرام، اولیــن فــن 
مؤثــر ارتباطــى، بــه منظــور تمریــن خــوش اخــاق بــودن و 

ــب محبــت دیگــران اســت. در فرهنــگ دینــى مــا، نســبت بــه ســام‏ كــردن، ..همچنیــن جل
ــى  ــه قلب ــت و علاق ــراز محب ــرام و اب ــم، احت ــه، تبس مصافح

برخــی افــراد بــه دلیــل آگاهــی نداشــتن، حســن خلــق ..ســفارش و اهتمــام فــراوان شــده اســت.
ــد.  ــتباه می‌گیرن ــی اش ــق و چاپلوس ــا تمل ــو را ب ــار نیک و رفت
بــه همیــن دلیــل، بــه ناحــق، بــه مــدح و ســتایش صاحبــان 
زور و زر می‌پردازنــد و در برابــر آنــان کرنــش می‌کننــد و 
ــد.  شــخصیت و ارزش والای انســانی خــود را پایمــال می‌کنن
اینــان بــا کمــال وقاحــت، نــام ایــن رفتــار ناشایســت را حســن 
ــراد  ــه اف ــرادی وقتــی ب ــد. چنیــن اف ــق و مــدارا می‌گذارن خل
عــادی و تهــی دســت می‌رســند، گشــاده رویــی و نــرم 
ــوس و خشــن  ــره ای عب ــد و چه ــوش می‌کنن ــی را فرام خوی
ــک  ــا ی ــه تنه ــند، ن ــت ناپس ــن صف ــد. ای ــود می‌گیرن ــه خ ب
ارزش نیســت، بلکــه گناهــی بــزرگ اســت کــه موجــب خشــم 

ــود. ــد می‌ش ــا همــه ..خداون ــه در برخــورد ب ــی اســت ک ــق، صفت حســن خل
افــراد، بــه گونــه‌ای یکســان ظهــور میی‌ابــد، ولــی چاپلوســی 
ــد. ــود میی‌اب ــدان، نم ــا قدرتمن ــدان ی ــر ثروتمن ــا در براب ــی ..تنه ــای ب ــه معن ــز ب ــق، هرگ ــن خل ــام، حس ــر اس از نظ

اعتنایــی در برابــر گنــاه و منکــر نیســت. حســن خلــق بــه این 
معنــا نیســت کــه اگــر بــا منکــری رو بــه رو شــدیم، در برابــر 
ــر رفتــار زشــت  آن ســکوت کنیــم، لبخنــد بزنیــم یــا در براب
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دیگــران واکنــش منفــی نشــان ندهیــم؛ زیــرا برخــورد منفــی 
ــی  ــا ب ــت ی ــه موضــوع اهان ــی ناپســند اســت ک ــد، زمان و تن
ــه دیــن و ارزش هــای والای آن در میــان نباشــد.  اعتنایــی ب
بنابرایــن، رنجانــدن نزدیــک تریــن افــراد بــه انســان نیــز اگــر 
ــه دلیــل حفــظ ارزش هــای دینــی و اخلاقــی و پای‌بنــدی  ب
بــه آن باشــد، نــه تنهــا زشــت نیســت، بلکــه در ردیــف مهــم 

تریــن وظایــف شــرعی و از مراتــب نهــی از منکــر اســت.
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دوازدهم ماه جمادي الأولي	*

مناســبت: ايــام شــهادت مظلومانــه حضــرت صديقــه 
كبــري فاطمــه زهــراh بنــا بــه روايــت 75 روز.

موضوع: عمل خالصانه.

هراءُ)علیها السلام(: قالتَْ فاطِمَةُ الزَّ
مَــنْ اصَْعَــدَ الِـَـى الل‏ِّ خالـِـصَ عِبادَتـِـهِ اهَْبـَـطَ الل‏ُّ الِيَْــهِ افَْضَــلَ 

34 ؛ مَصْلَحَتهِِ
هــر كــس عبــادات و كارهــاى خــود را خالصانــه بــراى خــدا 
انجــام دهــد، خداونــد بهتریــن مصلحــت هــا و بــركات خــود 

را بــراى او تقدیــر مــى نمایــد.
اخــاص، معیــار ارزش عبــادات و اعمــال اســت هــر کــس ..نكته ها

آن را بــه دســت بيــاورد، موهبتــی الهــی نصیبــش شــده اســت 
اخــاص نيّــت عامــل اصلــى پيــروزى در دنيــا و آخــرت ..و بــه وســیله آن بــه مقامــات بزرگــی خواهــد رســید.

شــمرده شــده اســت؛ و هــر عملــى بــدون اخــاص نيّــت، بــى 
اخــاص داراي مراحلــي اســت و هــر چــه درجــه اخــاص ..ارزش اســت.

بیشــتر باشــد، عمــل ارزش بیشــتری نــزد خــدا پیــدا می‌کنــد، 
ــه  ــه هــدف و مقصــد نزدیکتــر شــده و انســان را ســریعتر ب ب
کمــال مطلــوب خــود می‌رســاند و هــر چــه درجــه اخــاص 
کمتــر باشــد، بــه همــان انــدازه از ارزش عمــل کاســته شــده 

34 - بحارالأنوار، ج 67، ص 249، ح 25.



48

و شــخص از کمــال مطلــوب بــاز می‌مانــد وبــه همیــن علــت  
اخــاص بــه معنــاى خالــص نمــودن قصــد و انگیــزه براى ..درجــات مؤمنــان در نــزد خــدا متفــاوت خواهــد می‌باشــد.

خداســت. نیــت، زمانــى بــراى خداونــد خالــص می‌گــردد کــه 
انســان بــراى عبــادت یــا کار و تــاش خــود، هیــچ انگیــزه‌اى 
ــرب و  ــز تق ــى ج ــچ عامل ــد و هی ــته باش ــد نداش ــز خداون ج
رضــاى خداونــد او را بــه انجــام عبــادت و عمــل وادار نکــرده 

ــال، ..باشــد. ــب م ــون: ح ــائلی همچ ــا مس ــار ب ــل و رفت ــر عم اگ
جــاه طلبــی، نــام جوئــی و تشــخص، برتــری طلبــی در میــان 
همنوعــان و... آلــوده شــود، انســان را بــه فرومایگــی شــخصیت 
و ســقوط از ارزشــهای والای انســانی ســوق می‌دهــد و خــود 

ــد ..وزر و وبالــی بــر دوش انســان خواهــد بــود. ــاز و روزه باش ــد نم ــادی مانن ــه عب ــص، چ ــل خال عم
ــا در  ــدا، تنه ــق خ ــه خل ــت ب ــد خدم ــی مانن ــه اجتماع و چ
صورتــی کــه مخلصانــه انجــام شــود، مــورد پذیــرش پــروردگار 

ــرد. ــرار می‌گی ــم ق مخلصیــن کســانی هســتند، کــه طاعــات و عبــادات ..عال
و تمامــی اعمــال صالــح خــود را از هرگونــه آلودگــی و 
ــز  ــزه‌ای ج ــد، انگی ــص کرده‌ان ــدا خال ــر خ ــه غی ــی ب آمیختگ
تقــرّب بــه درگاه خــدا ندارنــد. از ایــن رو، فقــط بــه خــدا دل 
می‌بندنــد و تعریــف و تکذیــب دیگــران، در نظرشــان یکســان 
ــب  ــي جل ــر عمل ــك و ه ــادت، كم ــان از عب ــت و هدفش اس

ــر. ــه کســي دیگ ــق اســت ن ــت خال رضای
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بــرای رســیدن بــه اخــاص مــی تــوان دو راهــکار نظــری ..
راهــکار نظــری بــرای رســیدن بــه اخــاص، کســب یقیــن ..و عملــی ارائــه کــرد. 

اســت. درجــات خلــوص نیــت مســتقیماً بــه درجــات معرفــت 
مــا از خــدا بســتگی دارد. هــر چــه آگاهــی انســان از حقایــق 
هســتی بیشــتر شــود و بــه عظمــت خالــق و ناچیــزی خــود 

راهــکار عملــی، حســاب کشــی دقیــق و پاســبانی از ..علــم پیــدا کنــد، اخــاص او بیشــتر مــی شــود.
دروازه قلــب اســت، بایــد بــا جدیـّـت كامــل قلــب خویــش را از 
لــوث شــرك و ریــا پــاك كنیــم تــا ان‌شــاءالله كارهایمــان بــا 
اخــاص انجــام شــود. اگــر نیّتــی جــز رضــای خــدا نداشــتید،‌ 
و كار شــما از ریــا و خودنمایــی خالــص بــود و طمعــی از حیث 
ــل  ــما دخی ــدا در كار ش ــز خ ــی ج ــرس از كس ــا ت ــا و ی دنی
نبــود، بدانیــد كــه عمــل شــما مخلصانــه انجــام گرفتــه اســت، 
گرچــه ممكــن اســت گاهــی انســان،‌ كاری را بــه قصــد ثــواب، 
ــر آورده شــدن حاجتــی،‌  ــا كســب بهشــت الهــی و حتــی ب ی

ــدون ..انجــام دهــد،‌ كــه ایــن منافاتــی بــا اخــاص نــدارد. ــاش دارد و ب ــن و ت ــه تمری ــاز ب ــت، نی ــاح نی اص
ــل«  ــش از عم ــی پی ــود؛ »لحظات ــی‏ ش ــه«، حاصــل نم »توج
ــل،  ــه عم ــوان ب ــدا می‏ت ــه خ ــه ب ــت و توج ــای نی ــا احی ب
ــال  ــد کم ــوی بخشــید و آن را در فراین ــی و معن ارزش اخلاق
ــر  ــه امی ــن درســی اســت ک ــد و ای و ســعادت ســهیم گردانی
مؤمنــان علــيgدر مبــارزه بــا »عمــرو بــن عبــد ودّ« بــه مــا 

ــه معنــی تعطیــل ..می‏آمــوزد. ــرای اصــاح نیــت ب اهمیــت تــاش ب
كــردن عمــل تــا اطمینــان از خلــوص آن نیســت. خــدا انجــام 
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وظایــف شــرعی را از مــا خواســته ‏اســت. تــرک آن بــه بهانــه 
ــی خــدا محســوب می‌‏شــود.  ــت، نافرمان ــوص نی نداشــتن خل
عمــل صالــح، بــه احتمــال شــائبه ریــا نبایــد رهــا شــود گرچه 
بــرای اصــاح نیــت نســبت بــه خــود بایــد بســیار ســخت‏گیر 

و پرتوقــع باشــیم.
شعر و روضه در شهادت حضرت زهرا سلام الله عليها

اللهم صل علی صدیقة الطاهره،فاطمةالزهرا،سیدة 
النساءالعالمین

زهرا همان کسی است که بیت محقرش
طعنه زده به عرش و تمامی گوهرش
او را خدا برای خودش آفریده است
تا اینکه هر سحر بنشیند برابرش

شرط پیمبری به پسر داشتن که نیست
مردی پیمبر است که زهراست دخترش

مانند احترام خداوند واجب است
حفظ مقام فاطمه حتی به مادرش

یک نیمه اش نبوت و نیمه‌اش ولایت است
حالا علی صداش کنم یا پیمبرش

دست توسل همه انبیاء بوَُد
بر رشته های چادری، فردای محشرش

در فاطمیــه یــك دنیــا انــدوه وجــود دارد، عاشــورا و شــهادت 
ــاز  ــه آغ ــت فاطمی ــا مصیب ــود، ام ــای خ ــن ج امیرالمؤمنی
مصیبت‌هــای شــیعه اســت، اول شــهیدی كــه در راه امامــت 
ــرت  ــم حض ــود. نمی‌دان ــام ب ــن ای ــد در ای ــدا ش ــت ف و ولای
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ایــن شــب‌ها چــه حالتــی داشــت، ســنگ  فاطمــه در 
ــد  ــد، آرام می‌آم ــد میش ــود، بلن ــر ب ــر پیغمب ــورش قب صب
كنــار قبــر رســول الله و بــا خــودش نجــوا مــی كــرد: یارســول 

الله!»بقَِیــتُ بعَــدَكَ وَحیــدَةً فرَیــدَةً« بابــا بــه خــدا بعــد از تــو 
تنهــا شــدم. مــردم از مــا اعــراض كرده‌انــد. بابا!دیگــر جــواب 
ــر  ــه‌ای كــه شــش مــاه ب ســام علــی را هــم نمی‌دهنــد. خان
در آن خانــه می‌آمــدی و می‌گفتــی: السّــام علیكــم یــا اهــل 
ــا  البیــت و آیــه‌ی تطهیــر را می‌خوانــدی، بلنــد شــو ببیــن ب

آن چــه كرده‌انــد.
الهی مادر برات بمیرم كه بعد از درو دیوار هر روز آب میشدی

ان شــاءالله هــر كــی مــادر داره، خــدا بــراش نگــه داره، بخــدا 
ــه ببینــی مــادرت حالــش خــوب  ــری خون اگــه یــك روزی ب
ــه روز ببینــی  ــات رو گــم میكنــی، اگــه ی نیســت دســت و پ
ســخت نفــس میکشــه دســت و پــات رو گــم میكنــی، اگــه یه 
روز ببینــی بابــات گوشــه‌ی خونــه زانــوی ِ غــم بغــل گرفتــه 
كاری نمیتونــه بكنــه، همــه غصه‌هــای عالــم رو دلــت میــآد.

زهرا جان زهراجان زهرا جان
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سيزدهم ماه جمادي الأولي	*

ــه  ــرت صديق ــه حض ــهادت مظلومان ــبت: روز ش مناس
ــه روايــت 75 روز. ــا ب كبــري فاطمــه زهــراh بن

.hموضوع: امام شناسي و دفاع از ولايت حضرت زهرا

:hُهراء قالتَْ فاطِمَةُ الزَّ
هُــوَ الامــامُ الرَباّنــى، وَ الهَْیْــکَلُ النوُّرانــى، قطُْــبُ الاقْطــابِ، 
ــوابِ، نقُْطَــهُ دائـِـرَهِ  وَسُــالهَُ الْا طْیــابِ، الناّطِــقُ باِلصَّ

ــهِ؛35 الامامَ
 gعلــ‌ى امــام  معرفــي  در   hزهــرا فاطمــه  حضــرت 
مي‌فرماينــد: او پیشــوائى الهــى و رباّنــى اســت، تجسّــم 
ــودات و  ــى موج ــه تمام ــز توجّ ــت، مرک ــنائى اس ــور و روش ن
ــاکان م‌ىباشــد،  ــواده پ ــاک از خان ــدى پ ــان اســت، فرزن عارف
گوینــده‌اى حقّگــو و هدایتگــر اســت، او مرکــز و محــور امامــت 

ــت. ــت اس و رهبریّ
ــت ..نكته ها ــرت و عظم ــث کث ــراh از حی ــرت زه ــل حض فضای

ــکار آن  ــا ان ــه کتمــان ی ــادر ب ــان اســت کــه کســی ق آن چن
نیســت. قــرآن حضــرت فاطمــهh را مصــداق تــام و کامــل زن 

ــد.36 ــی می‌کن ــده ..معرف ــراh وارد ش ــرت زه ــت حض ــه در فضیل ــی ک روایات
اســت بســیار زیــاد اســت. روایاتــی اســت که از لســان شــخص 

35 - ریاحین‌الشّریعه، ج ۱، ص۹۳.
36 - آل عمران، 61»آيه مباهله«.
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ــر  ــورد دخت ــان، در م ــان حیاتش ــرمa و در زم ــر اک پیامب
ــرم  ــه پیامبراك ــا ک ــت. از آن ج ــده اس ــان ش ــان بی گرامیش
ــرآن، از روی  ــح ق ــه تصری ــلم، ب ــه و س ــه و آل ــی الله علی صل
ــد  ــه می‌گوی ــه آن چ ــد بلک ــخن نمی‌گوی ــوس س ــوی و ه ه
ــه  ــه آن چ ــان، از جمل ــه‌ی سخنانش ــت، هم ــی نیس ــز وح ج
در مــورد حضــرت زهــراh اعــام نمــوده انــد دارای معنــا و 

روايــات مذكــور در کنــار فضایــل قرآنــی حضــرت ..مقصــود خاصــی اســت.
زهــرا‌h، حاکــی از ایــن اســت کــه حضــرت زهــرا‌h حجــت 
ــرای  ــر مــردم مــی باشــند و عمــل ایشــان مــاک و الگــو ب ب
ــه ایــن جایــگاه حضــرت  دیگــران اســت. رســول خــداa ب
زهــراh تصریــح نیــز داشــته‌اند. در شــواهد التـــنزیل آمــده 

ــد: »ان الله  ــمa فرمودن ــول اعظ ــرت رس ــه حض ــت ک اس

جعــل علیــا و زوجتــه و ابنائــه حجــج الله علــی خلقــه«37 
همانــا خداونــد علــی و فاطمــه و فرزنــدان آنهــا را حجت‌هــای 

ــر مــردم قــرار داد. ــام امامــت ..خــدا ب ــرى از مق ــت پذي ســيره آن حضــرت در اطاع
و ولايــت همچــون مقــام نبــوت بــه عنــوان اوليــن مشــخصه 
رفتــار سياســي ايشــان، بــارز اســت. حضــرت زهــراh مقــام 
ــى و  ــى و انتصاب ــرى اله ــوت ام ــام نب ــد مق ــت را مانن امام

ــتند. ــور آن م‏ىدانس ــب و مح ــىg را قط ــرت عل ــاف ..حض ــر خ ــز ب ــود هرگ ــات خ ــرت در دوران حي آن حض
ــر نداشــت و از دســتور و خواســت  ــام خــود گام ب رضــاى ام

37 -  شواهد التـنزیل، ج1، ص76.
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ــا آن كــه خــود معيــار حــق و مــكا  او ســرپيچى نكــرد و ب
رضايــت و خشــم كبريايــى و صاحــب نظــر در مســائل 
ــط  ــارج از خ ــه خ ــن عرص ــز در اي ــى هرگ ــود، ول ــى ب سياس
مشــى سياســى اميرمؤمنــانg و مصالــح كلــى امامــت 

ــد. ــام ندادن ــي انج پــس از رحلــت رســول خــدا و بــروز فتنــه‌ي ســقيفه، كــه ..عمل
بــه خاطــر جانشــيني آن حضــرت بــه وجــود آوردنــد؛ حضــرت 
ــراي مؤمنيــن  ــد؛ چــرا كــه ايشــان ب ــه نمودن زهــراh مداخل
ــل  ــق و باط ــكا ح ــدا او را م ــول خ ــد و رس ــت بودن حج
ــدا و  ــت خ ــه را رضاي ــت فاطم ــد و رضاي ــرده بودن ــى ك معرف
ــه‏اى  ــر جبه ــد و او در ه ــدا دانســته ان خشــم او را خشــم خ
قــرار بگيــرد حقانيــت آن را ثابــت مك‏ىنــد و ناخشــنودى وى 
از جناحــى ديگــر، بيانگــر بطــان آن جنــاح اســت. از ايــن رو، 
ايشــان لازم ديــد موضــع خــود را در قبــال رخدادهــاى جديــد 
روشــن كنــد تــا حــق از باطــل شــناخته و حجــت بــر مــردم 

حضــرت زهــرا در ضمــن خطبــه مفصلــي نكاتــي را تذكــر ..تمــام شــود.
دادنــد و بــه آنهــا اينچنيــن خطــاب كردنــد كــه شــما پــس از 
رحلــت رســول خــدا در حالــي كــه بــدن مطهــر آن حضــرت 
ــا رســول و  ــي كــه )ب ــزي از پيمان ــود و چي ــن ب ــر روي زمي ب
ــد، نمي‌گذشــت، )حــق جانشــينش  جانشــين او( بســته بودي
را غصــب كرديــد( بــا ايــن بهانــه كــه از فتنــه مي‌ترســيم امــا 

ــا ..بدانيــد كــه شــما خــود در فتنــه ســقوط كرده‌ايــد. حضــرت فاطمــهh امــام خویــش را شــناخت و هــم ب
ــای جــان در  ــا پ گفتــار خویــش از او حمایــت کــرد و هــم ت
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ــش را  ــام ایســتاد و ســرانجام جــان خوی ــل دشــمنان ام مقاب
پــس از ماجــراى ســقيفه و انــزواى اهــل بيــت‌b، ..فــدا کــرد و شــهید راه امامــت شــد.

 hگرداننــدگان ســقيفه در صــدد دلجويــى از حضــرت زهــرا
ــد.  ــا آن حضــرت را كردن ــات ب ــد و درخواســت ملاق ــر آمدن ب
طبيعــى بــود كــه حضــرت فاطمــهh در تــداوم مبــارزه منفى 
خــود بــا هرگونــه پيشــنهادى در ايــن زمينــه مخالفــت ورزد 
ــان  ــد. آن ــات پاســخ رد ده ــدگان ملاق ــه درخواســت كنن و ب
دســت بــه دامــن حضــرت علــىg شــده، بــا فشــار و اصــرار 
از او خواســتند از حضــرت زهــراh بــراى آنــان اجــازه بگيــرد 
تــا بــه اصطــاح عــذر بخواهنــد و از حضرتــش عيــادت كننــد؛ 
در پــى ايــن درخواســت، رهســپار خانــه آن حضــرت شــدند. 
حضــرت علــىg موضــوع را بــا آن حضــرت در ميــان 
ــه  ــت درِ خان ــون پش ــم اكن ــان ه ــد: »آن ــتند و فرمودن گذاش
ــد.«  ــه باش ــما چ ــر ش ــا نظ ــتند؛ ت ــازه ورود هس ــر اج منتظ
ــات را  ــىg ملاق ــد عل ــاس كردن ــه احس ــرا ك ــرت زه حض

مصلحــت م‏ىدانــد، در پاســخ فرمودند:»البيَْــتُ بيَْتـُـكَ وَ 

ةُ زَوْجَتُــكَ افْعَــلْ مــا تشَــاءُ«38 خانــه، خانــه توســت  الحُْــرَّ
ــى انجــام  ــو هســتم. آنچــه مصلحــت م‏ىدان و مــن همســر ت

ــده. ب
شعر و روضه در شهادت حضرت زهرا سلام الله عليها

اللهم صل علی صدیقة الطاهره، فاطمة الزهرا، سیدة النساء 
 العالمین 

38 - بحارالانوار، ج 43، ص198.
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 مادر برای عمر کمت گریه می‌کنیم 
 هر شب برای قد خمت گریه می‌کنیم 

 هر روز ِ ما برای شما فاطمیه است 
 پس لحظه لحظه پای غمت گریه می‌کنیم 

 ما بچه های مادر ِ پهلو شکسته‌ایم 
 از رفتن ِ قدم به قدم گریه می‌کنیم 

 هر جا که دود و آتش و مسمار دیده‌ایم 
از غصه های دم به دمت گریه می‌کنیم

 چادر نماز فاطمه حصن ِ حصین ماست 
 ما زیر سایه‌ی علمت گریه می‌کنیم 

 توفیق گریه را تو خودت می‌دهی به ما 
 پس پای سفره ی کرمت گریه می‌کنیم 
 ایوان طلا و گنبد و گلدسته‌ات کجاست؟ 
حالا که گم شده حرمت گریه می‌کنیم39

ــار  گریــه‌ی میك‌نيــم بــرای مــادری كــه مــردم مدینــه یــه ب
حالــش رو نپرســیدن، بعــد از واقعــه‌ی »در« یــك نفــر نیومــد 
احــوال بپرســه، عــوض  اینكــه احــوال بپرســن جلــوی امــام 
ــه زهــرا بگــو، دیگــه بســه، چــرا  ــی رو گرفتــن، گفتــن: ب عل

اینقــدر گریــه میكنــه.
 چه غصه ها که نخوردی برای همسایه 
 هنوز هم که تو داری هوای همسایه 

 کمی به فکر خودت باش در قنوت شبت 

39- شاعر: حسين ايزدي.
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 چقدر زمزمه كردی به جای همسایه 
 تو ناله کردی و همسایه را دعا کردی 

ز گریه‌ی تو در آمد صدای همسایه
علی، از صدای گریه ی زهرا خسته شدیم،علی
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چهاردهم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: شفاعت و شرايط شفاعت شونده.

مَا مِن شَفِيعٍ إلِاَّ مِن بعَْدِ إذِْنهِِ؛40
هیچ شفاعت کننده‌ای، جز با اذن خدا نیست.

ــي ..نكته ها ــت. برخ ــاوت اس ــفاعت متف ــاب ش ــرآن در ب ــات ق آي
آيــات منکــر شــفاعت و برخــي مثبــت آن‌انــد؛ قــرآن شــفاعتي 
را کــه بــه اذن الهــي و غيــر اســتقلالي اســت، اثبــات مي‌کنــد 
ــر اســتقلالي  ــه شــفاعت غي ــر ب ــي شــفاعت، ناظ ــات ناف و آي

ــراى ..اســت. ــت ب ــيله‏اى اس ــش وس ــى صحيح ــفاعت در معن ش
و  غلــط  معنــى  در  و  آلــودگان،  و  گناهــكاران  بازگشــت 
نادرســتش موجــب تشــويق و جــرأت بــر گنــاه است.كســانى 
ــح آن را  ــم صحي ــفاعت و مفاهي ــف ش ــاى مختل ــه جنبه‏ه ك
ــركان  ــان و مش ــان منحرف ــج مي ــى رائ ــفاعتهاى انحراف از ش
شــفاعت  مســأله  منكــر  بكلــى  گاه  نكرده‏انــد  تفيكــك 

آيــات نافــي شــفاعت، شــفاعتهاي خيالــي و پوچــي كــه ..مي‌شــوند. 
ــاخته و  ــود س ــال خ ــرب در خي ــتان ع ــريكن و بت‌پرس مش
ــاد  ــه ب ــا را ب ــرد و آنه ــئوال مي‌ب ــر س ــد را زي ــه بودن پرداخت
ــر  ــفاعت را زي ــأله ش ــل مس ــي اص ــت، ول ــه اس ــاد گرفت انتق
ــه اذن  ــات ديگــري شــفاعت را ب ــرده، بلكــه در آي ســئوال نب

40 - يونس، 3.
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ــد. ــات مي‌نماي ــي اثب ــراي برخ ــد ب شــفاعت، جريــان رحمــت الهي اســت که شفاعت‌شــوندگان، ..خداون
ــتند از آن  ــد هس ــت خداون ــورد رضاي ــه م ــاني ک ــط کس توس

ــوند. ــوردار مي‌ش ــده‌ای ..برخ ــرای ع ــفاعت را ب ــام ش ــرآن مق ــات ق ــي آی برخ
ــت  ــد تثبی ــای خداون ــه اذن و رض ــر ب ــراد بش ــه و اف از ملائک
می‌کنــد و در واقــع خداونــد ایــن مقــام را بــه آنهــا بخشــیده 
ــرت و  ــو و مغف ــت و عف ــه رحم ــل ب ــا توس ــان ب ــن آن بنابرای
ســایر صفــات عالیــه خداونــد می‌تواننــد بنــده گنــاه کاری را 
کــه مســتوجب عقوبــت گردیــده مشــمول رحمــت و آمــرزش 

ــتى از ..حــق ســازند.41 ــام هس ــور نظ ــرف در ام ــل و تص ــه دخ ــر گون ه
ــد  ــرو اذن خداون ــفیعان( در گ ــل )ش ــایط و عوام ــوى وس س

ــت. تمــام علمــاي شــيعه و اكثــر علمــاي اهــل تســنن ..اس
ــو  ــرت و عف ــاطت در مغف ــوع وس ــك ن ــفاعت ي ــد ش مي‌گوين
و بخشــيدن گناهــان اســت؛ يعنــي شــخص قــوي از ضعيــف 
دســتگيري مي‌نمايــد و او را بــه مقامــي برســاند يــا از عذابــي 
برهانــد همانطــوري كــه از رســول خــداa مي‌خوانيــم: مــن 
ــراي گناهــكاران از امتــم كــه مرتكــب گناهــان  شــفاعتم را ب
ــورد  ــوكاران م ــا نكي ــوده‌ام، ام ــره نم ــده‌اند ذخي ــره ش كبي

مؤاخــذه قــرار نمي‌گيرنــد.42

41 - : سبا، 109 :طه، 26 : نجم، : انبیاء و 86 : زخرف 23.
42 - بحار الأنوار، ج 8،ص34.
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اعتقــاد بــه شــفاعت، بــاوري عمومــي در ميــان مســلمانان ..
ــژه  ــامي به‌وي ــارف اس ــي از مع ــفاعت يك ــوزة ش ــت و آم اس
ــات اصــل شــفاعت از  ــات در اثب ــارف شــيعه اســت و رواي مع
ــر اســت. و شــفاعت مســئله‌اي  ــه متوات ــق خاصــه و عام طري

امــام صــادقg مــي فرماينــد: هــر كــس ســه چيــز را ..قطعــي در اســام اســت.
انــكار نمايــد، از شــيعيان مــا نيســت. معــراج، ســئوال در قبــر 

ــوع ..و قيامــت و شــفاعت.43 ــك موض ــام ي ــق اس ــر منط ــفاعت از نظ ــأله ش مس
بــى قيــد و شــرط نيســت؛ شــفاعت، شــرايط و قيــود زيــادي 
ــفاعت  ــه ش ــت. چراك ــر نيس ــا امكان‌پذي ــدون آنه ــه ب دارد ك
نيــاز بــه زمينــه مســاعدي دارد و ايــن مجرميــن زمينه‌هــاي 
ــر بعضــي  ــه تعبي ــاخته‌اند و ب ــود س ــي ناب ــه كل ــفاعت را ب ش
از بــزرگان، شــفاعت همچــون آب زلالــي اســت كــه بــر پــاي 
ــر  ــه اگ ــت ك ــي اس ــود و بديه ــه مي‌ش ــي ريخت ــال ضعيف نه
ــده  ــد آب زلال آن را زن ــه باش ــن رفت ــي از بي ــه كل ــال ب نه

و ..نميك‌نــد. مهمتريــن  بلكــه  شفاعت‌شــونده  شــرط  اوليــن 
ــه وحدانيــت  ــاد ب اساســي‌ترين شــرط شــفاعت، مســأله اعتق
خداونــد متعــال اســت؛ بنابرايــن شــرك و بت‌پرســتي مانــع از 
شــفاعت مي‌گــردد؛ يعنــي اوليــاء خــدا مشــريكن را شــفاعت 

ــم و ..نميك‌ننــد. شــرط ديگــر، اينســت كــه شفاعت‌شــونده اهــل ظل

43 - بحار الأنوار، ج 8،ص 31.
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ســتم كــردن بــه ديگــران نباشــد، مگــر اينكــه مظلــوم از حــق 
ســومين شــرط شفاعت‌شــونده كــه از شــرايط مهــم ..خويــش بگــذرد و ظالــم را عفــو نمايــد.

بــودن  شــيعه  مســأله  مي‌آيــد  بــه حســاب  اساســي  و 
ــه  ــادق )علي ــام ص ــه ام ــوري ك ــت همانط ــونده اس شفاعت‌ش

ــن  ــفاعةَ الّ مَ ــون الشَّ ــة »لايملك ــير آي ــام( در تفس الس

ــد: »كســي شــفاعت  ــداً« فرمودن ــان عَه حم ــد الرَّ ــذَ عن اتَّخ
ــول  ــفاعت قب ــي ش ــود و از كس ــفاعت نمي‌ش ــد و ش نميك‌ن
ــدان  نمي‌گــردد مگــر آنكــه ولايــت اميرالمؤمنيــنg و فرزن
ــزد پــروردگار اســت.44 شــرط ديگــر شفاعت‌شــونده ايــن اســت كــه نمــاز خــود ..معصــوم او را دارا باشــد و آن عهــد ن

را بــزرگ بشــمارد و هيــچ كاري را بــر نمــازش مقــدم نــدارد. 
چــرا كــه امــام صــادقg فرمودنــد: اي فرزنــدم، شــفاعت مــا 

ــه ..بــه كســي كــه نمــازش را ســبك بشــمارد نمــي رســد.45 ــت ك ــن اس ــونده اي ــروط شفاعت‌ش ــر از ش ــي ديگ يك
ــد  ــود نكن ــي خ ــرادران دين ــه ب ــت ب ــد؛ خيان ــكار نباش خيانت
و كســي كــه خيانــت بــه بــرادران دينــي خــود نمايــد، 
ــن مــورد روايتــي از  ــه شــفاعت نداشــته باشــد. در اي اميــد ب
رســول خــدا a نقــل شــده اســت كــه: هــر كــس بــه بــرادر 
دينــي خويــش خيانــت نمايــد، خداونــد بركــت را از روزيــش 
برمــي‌دارد و زندگيــش را ويــران مي‌ســازد و او را بــه خــودش 

ــد.46 ــد ش ــفاعتي از او نخواه ــد و ش ــذار ميك‌ن واگ

44 - نورالثقلين ، ج 2 ، ص 335.
45 - وسائل الشيعه ، ج3، ص 16.

46 - وسائل الشعيه، ج 12، ص 210 ، حديث 11.
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پانزدهم ماه جمادي الأولي	.
موضوع: منافقان و پروژه نفوذ. 

ــهُم  ــونَ إلِاَّ أنَفُسَ ــا يخَْدَعُ ــوا وَمَ ــنَ آمَنُ َّذِي ــونَ اّلل وَال يخَُادِعُ
ــعُرُونَ؛47 ــا يشَْ وَمَ

ــب  ــد فري ــان آورده‏ان ــه ايم ــانى را ك ــدا و كس ــد خ م‏ىخواهن
دهنــد، در حالــي كــه جــز خودشــان كســي را فريــب 

نمي‌فهمنــد. امــا  نمي‌دهنــد 
در جامعــه اســامي گاهــي‌ بــا افــراد و جريان‌هايــي ..نكته ها

روبــرو مــي شــويم كــه دنبــال پيــاده كــردن اســام آمريكايــي 
هســتند؛ نــه اخــاص وشــهامت بــراى ايمــان حداكثــري دارند 
و نــه شــهامت انقلابــي بودن را دارند و نـــه قـــدرت و جـــرأت 
بـــر مـخـــالفت صريــح و علنــي بــا احــكام اســامي و آرمان‌ها 
و ارزش‌هــاي انقــاب را دارنــد، ايــن گــروه كــه قــرآن از آنهــا 
بــه عنوان)منافقين(يــاد مك‌ىنــد و مــا در فارســى از آن تعبيــر 
بــه ))دو رو(( يــا ))دو چهــره(( مك‌ىنيــم، كارشــان ايــن اســت 
كــه در صـفـــوف مــردم و مســئولان معتقــد و متديــن نفــوذ 
ــامى  ــان اس ــي ظاهرش ــايد گاه ــه ش ــا ك ــد، و ازآنج ميك‌نن
باشــد، غالبــا شــناخت آنهــا مـشـكـــل اســت ولـــى قـــرآن 
ــراى آنهــا بيــان مك‌ىنــد كــه  ــده‌اى ب نشــانه‌هاى دقيــق و زن
خــط باطنــى آنهــا را مـشـخـــص مـ‌ىســـازد والگوئــى در اين 
ــار  ــرون و اعص ــه ق ــراى هم ــلمانان ب ــت مس ــه دس ــه ب زمين

47 - بقره، 9.
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ــراد و ..م‌ىدهــد. ــن اف ــا اينچني ــلمانان ب ــم مس ــام ه ــدر اس در ص
ــه  ــرآن ب ــال در ق ــد متع ــد و خداون ــرو بوده‌ان ــي روب جريانات
مســلمانان نســبت بــه توطئــه نفــوذ و اهــداف خطرنــاك آنــان 
ــا مــردم مســلمان در هــر زمانــي مراقــب  هشــدار مي‌دهــد ت
ــه  ــق ب ــه ح ــا قیاف ــه ب ــى ک ــاي منافقان ــركات و برنامه‌ه تح
جانــب و بــه نــام یــک فــرد مســلمان، گفتارشــان مــورد قبــول 
ــام و از  ــدّ راه اس ــن، س ــي در باط ــود، ول ــع م‌ىش ــراد واق اف

ــند. منافقــانِ نفــوذي، خطرناک‌تریــن دشــمن مســلمانان ..دشــمنان قســم خــورده هســتند؛ باش
ــرای  ــد، چــرا کــه شــناخت چهــره نفــاق ب ــه شــمار می‌رون ب
ــا آن از مشــکل‌ترین  ــارزه ب ــردم بســیار دشــوار و مب ــوده م ت

همــان گونــه کــه ایمــان دارای مراتــب اســت، نفــاق نیــز ..مبارزه‌هاســت.
ــن  ــزرگ تری ــی دارد. ب ــف و گوناگون ــب مختل ــل و مرات مراح
نفــاق آن اســت کــه انســان ایمــان بــه خــدا، ملائکــه، کتــب 
آســماني، رســولان الهــي و اعتقــاد بــه آخــرت را اظهــار کنــد، 
ــد.  ــته باش ــاور داش ــن ب ــاف آن را در باط ــه خ ــی ک درحال
ــود. مرتبــه  ــاد ب ایــن قســم از نفــاق در زمــان صدراســام زی
ــاق آن  ــم از نف ــن قس ــت. ای ــل اس ــاق در عم ــف آن نف ضعی
ــد و حــال  ــی انجــام ده ــه صــورت علن ــه کاری را ب اســت ک
آن کــه بــه کارش اعتقــادی نــدارد. بنابرایــن نفــاق نیــز ماننــد 
ــه در  ــی ک ــا جای ــف دارد. ت ــدت و ضع ــب و ش ــان، مرات ایم
آیــات قــرآن، کســانی منافــق نامیــده می‌شــوند کــه در 
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ــل کســانی  ــاد هســتند، مث ــان زی ــد آن ــط اســامی مانن محی
کــه ازجهــاد تخلــف می‌کردنــد، یــا دلبســتگی آنــان بــه دنیــا 
ــرادی  ــا اف ــد ي ــاني می‌ش ــف و خدمت‌رس ــع از ادای تکالی مان
ــاق  ــراه انف ــد و از روی اک ــالت می‌خوانن ــا کس ــاز را ب ــه نم ک
می‌کننــد، ايــن طــور افــراد هــم طبــق ديــدگاه قــرآن داراي 

ــي باشــند.  ــاق م ــي از نف ــه‌ي ضعيف ــا ..مرتب ــان ب ــد منافق ــه مي‌فرماي ــن آي ــال در اي ــد متع خداون
نيرنــگ فکــر م‌ىکننــد م‌ىتواننــد خداونــد و  خدعــه و 
مؤمنــان را فریــب دهنــد، در حالــى کــه متوجــه نيســتند كــه 

قــرآن مي‌فرمايــد: خدعــه و نیرنــگ از جانــب خــود آنهــا ..خودشــان را فریــب م‌ىدهنــد.
ــگ  ــه و نیرن ــن خدع ــد: ای ــر م‌ىگوی ــوى دیگ ــت و از س اس
نم‌ىفهمنــد؛ چــرا کــه  و  بــاز م‌ىگــردد  بــه خودشــان 
ســرمایه هاى اصیلــى را کــه خداونــد بــراى نیــل بــه ســعادت 
ــگ  ــده، در مســیر خدعــه و فریــب و نیرن در وجودشــان آفری
ــا  ــى از هــر خیــر و نیکــى، ب ــاد م‌ىدهنــد و دســت خال ــر ب ب

ــم ..کوله بــارى از گنــاه، از دنیــا م‌ىرونــد. ــراى تعظی ــد ب ــه خداون ــم ك ــي بيني ــه م ــن آي در اي
نفــاق در حقیقــت وســیله‌اى اســت بــراى فریــب وجــدان، ..پیامبراكــرم و مؤمنــان خــود را در صــف آنهــا قــرار م‌ىدهــد.

و چــه دردنــاک اســت کــه انســان، ایــن واعــظ درونــى، ایــن 
ــى را در درون  ــده اله ــن نماین ــدار و ای ــه بی ــس همیش پلی
خــود، خفــه کنــد، و یــا آن چنــان پــرده بــر روى آن بیفکنــد 

کــه صدایــش بــه گــوش نرســد.
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ــرزنش و .. ــى از س ــراى رهائ ــوده، ب ــرف و آل ــان منح انس
مجــازات وجــدان، در برابــر اعمــال زشــت و انحرافــى دســت 
بــه فریــب وجــدان خــودش م‌ىزنــد، و کــم کــم بــراى 
ــل  ــن عم ــه ای ــ‌ىآورد ک ــود م ــه وج ــاور را ب ــن ب ــودش ای خ
مــن نــه تنهــا زشــت و انحرافــى نیســت بلکــه اصــاح اســت و 
خداونــد متعــال در مقــام رد چنيــن پنــدار غلطــي از اصــاح 

ــدُواْ  ــمْ لَا تفُْسِ ــلَ لهَُ ــد: » وَإذَِا قيِ ــر مي‌فرماي ــه‌اي ديگ در آي

ــمُ  ــمْ هُ َّهُ ــونَ؛ ألَا إنِ ــنُ مُصْلِحُ ــا نحَْ َّمَ ــواْ إنِ ُ ــي الَأرْضِ قاَل فِ
المُْفْسِــدُونَ وَلـَــكِن لاَّ يشَْــعُرُونَ«48 و چــون بــه آنهــا گفتــه 
ــد:  ــد. مي‌گوين شــود: در روى زميــن فســاد و تبهــكاري نكني
جــز ايــن نيســت كــه مــا اصــاح گرانيــم؛ بــه هــوش بــاش كه 

ــد. ــى نم‏ىفهمن ــد ول ــان‏ تبهكارانن ــا هم اينه

48 - بقره، 11و12.
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شانزدهم ماه جمادي الأولي	*

موضوع: رنگ خدا.

ــهُ  َ ــنُ ل ــةً وَ نحَْ ِ صِبْغَ ــنَ اللَّ ــنُ مِ ــنْ أحَْسَ ِ وَ مَ ــةَ اللَّ صِبْغَ
عابـِـدُون49َ 

ــی  ــه رنگ ــم و چ ــود می‌گیری ــی بخ ــگ خدای ــا رن ــد م بگوئی
ــم.  ــادت می‌کنی ــا او را عب ــا تنه ــگ خداســت و م ــر از رن بهت

ــا داشــته باشــد ..نكته ها ــا و بق ــگ آن اســت كــه صف ــن رن بهتری
ــا  و چشــم اولیــاى خــدا را بــه خــود جلــب كنــد. همرنــگ ب
ــاى آن  ــدا، و به ــترى آن خ ــد و مش ــق باش ــرت و منط فط

رنــگ الهــ‌ى همرنــگ بــا فطــرت و عقــل ســليم و منطــق ..بهشــت باشــد.
50 اســام، رنــگ خدایــى اســت کــه مــا بــه خــود گرفته‏‌ایــم ..است.

ــة ..و ایــن بهتریــن رنــگ اســت.  ــات، »صبغ ــا اســتفاده از روای ــم ب ــرآن کری مفســران ق

الله« را کــه اضافــه تشــریفی اســت بــه »اســام«، »فطــرت«، 
ــد. ــی کرده‌ان ــنb« معن ــه معصومی ــت ائم در احادیــث متعــددى از امــام صــادقg در تفســیر ایــن ..»ولای

ــاك  ــن پ ِ« آئی ــةَ اللَّ ــود از: »صِبْغَ ــه مقص ــده ك ــل ش ــه نق آی

49 - بقره، 138.
50 - پرسش‌ و پاسخ قرآني.
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در واقــع قــرآن فرمــان م‏ىدهــد همــه رنگ‌هــاى نــژادى ..اســام اســت‏.51
و قبیلــه‌اى و ســایر رنگ‌هــاى تفرقه‏انــداز را از میــان بردارنــد 

تــا رنــگ نــژاد و قبیلــه و هوســها را کنــار نگذاریــم، رنــگ ..و همگــى بــه رنــگ الهــى در آینــد.
ــم  ــودن را نخواهی ــدا ب ــر خ ــلیم ام ــرادرى و تس ــدت و ب وح
گرفــت. همــهى‏ رنگ‏هــا بــه مــرور زمــان کــم رنــگ و 
ــدار  ــگى و پای ــى همیش ــگ خدای ــا رن ــود. امّ ــگ م‏ىش ب‏ىرن

ــت.52 هــر گاه نيــت خدايــي بــر دل غالــب شــود در آن صــورت ..اس
ــن شــكل كــه همــان صبغــة الهــي اســت،  ــه بهتري اعمــال ب
تجلــي خواهــد كــرد و آدمــي مقامــات معنــوي را يكــي پــس 

ــد. ــير مي‌نماي ــري س بــا زدودن زنگارهــاي درون و تهذيــب نفــس، زينــت الهــي ..از ديگ
ــن  ــود و از اي ــي ش ــكار م ــي آش ــگ خداي ــروزي رن و دل اف
ــعاعي از  ــردد و ش ــاز مي‌گ ــه روي دل ب ــت ب ــق درِ معرف طري
ــت اميرالمؤمنيــنg و معصوميــنb، در درون و در  معرف

ــد. ــور ميك‌ن ــال ظه رنگ خدايي گرفتن يعني مظهر صفات خدا شدن...اعم انســانى كــه بــا جهــان بینــى توحیــدى زندگــى مك‏ىنــد ..
ــام  ــد و تم ــود م‏ىدان ــم وج ــر در عال ــد را مؤث ــا خداون و تنه
ــگ  ــى او رن ــد، زندگ ــى مك‏ىن ــى را نف ــر خدای ــاى غی قدرته

51 - نور الثقلین، ج1 ،ص 132.
52 - تفسیر نور، ج‏1، ص: 215- 214.
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شــاد خدایــى دارد او بــا آرامــش و اطمینــان و بــه دور از هــر 
گونــه اضطــراب و نگرانــى و دلهــره زندگــى مك‏ىنــد. او عــزت 
ــاور كــرده اســت و هرگــز  نفــس دارد و شــخصیت خــود را ب
در مقابــل زورمــداران ســر خــم نمك‏ىنــد و رنــگ خدایــى در 

تمــام شــئون زندگــى او آشــكار مي‌شــود.
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هجدهم ماه جمادي الأولي	*

مناسبت: روز امور تربيتي و تربيت اسلامي.

موضوع: تربيت ديني در سبك زندگي اسلامي.

ــنْ  ــمْ رَسُــولًا مِ ــثَ فيهِ ُ عَلَــي المُْؤْمِنيــنَ إذِْ بعََ ــنَّ اللَّ ــدْ مَ لقََ
أنَفُْسِــهِمْ يتَْلُــوا عَلَيْهِــمْ آياتـِـهِ وَ يزَُِّکيهِــمْ وَ يعَُلِّمُهُــمُ الکِْتــابَ 

وَ الحِْکْمَــةَ وَ إنِْ کانـُـوا مِــنْ قبَْــلُ لفَــي‏ ضَــالٍ مُبيــن53ٍ
خداونــد بــر مؤمنــان منــت نهــاد )نعمــت بزرگــی بخشــید( آن 
گاه کــه در میــان آنهــا فرســتاده‌ای از خودشــان)نه از فرشــته 
ــد،  ــا بخوان ــر آنه ــات او را ب ــه آی ــه از جــن( برانگیخــت ک و ن
و آنهــا را پــاک کنــد و کتــاب و حکمــت بیامــوزد هــر چنــد 

پیــش از آن، در گمراهــی آشــکاری بودنــد.
قــرآن رســالت تعلیــم و تربیــت انســان را بــه عهــده دارد؛ ..نكته ها

ــتقیم در  ــر مس ــتقیم و غی ــور مس ــه ط ــرآن ب ــات ق ــه آی هم
خداونــد بزرگتريــن معلــم اخــاق و مربــي نفوس انســاني ..مقــام تربیــت انســان اســت.

ــدا  ــه خ ــي ب ــرب و نزديک ــت، و ق ــل اس ــام فضائ ــع تم و منب
جــز از طريــق تخلــق بــه اخــاق الهــي امــکان پذيــر نيســت؛ 
ــان و  ــان انس ــه‌اي مي ــي رابط ــت اخلاق ــر فضيل ــن، ه بنابراي
ــش  ــه ذات مقدس ــه گام ب ــد و او را گام ب ــاد مي‌کن ــدا ايج خ

تزکيــه نفــوس و تربيــت انســانها و پــرورش اخــاق ..نزديکتــر مي‌ســازد.
حســنه يکــي از اهــداف اصلــي بعثــت پيامبراســامa بــوده 

53 - آل عمران، 164.
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ــم  ــات الهــي و تعلي ــاوت آي ــوان گفــت ت ــي مي‌ت اســت؛ حت
ــوس و  ــه نف ــراي مســأله تزکي ــه‌اي ب ــاب و حکمــت مقدم کت
تربيــت انســانها اســت و بــدون اخــاق، نــه ديــن بــراي مــردم 

ــد. ــامان مي‌ياب ــا س ــاي آنه ــه دني ــي دارد، و ن مفهوم
اقوام روزگار به اخلاق زنده اند

قومي که گشت فاقد اخلاق مردني است! ــي .. ــن هدف ــه، مهمتري ــرد و جامع ــي در ف ــل اخلاق تکام
ــر آن تکيــه مي‌کننــد، و ريشــه  ــان آســماني ب اســت کــه ادي
ــد و  ــا مفاس ــارزه ب ــيله مب ــي و وس ــات اجتماع ــه اصلاح هم

ــت. ــار اس ــاي ناهنج ــهى‌ آســمانى و نعمــت ..پديده‌ه ــن هدی ــزرگ تری ــا، ب ــت انبی بعث
الهــى اســت؛ گرچــه بعثــت، بــراى همــهى‌ مــردم اســت، ولــى 
تنهــا مؤمنــان، شــکرگزار ایــن نعمــت هســتند و از نــور هدایت 
بهــره م‌ىگیرنــد؛ رشــد و خودســازى بایــد در ســایهى‌ مکتــب 
انبیــا و آیــات الهــى باشــد. )ریاضت‌هــا و رهبانیّت‌هایــى کــه 
سرچشــمه اش آیــات الهــى و معلمّــش انبیــا نباشــند، خــود 

ــه داراي ..یــک انحــراف اســت.( ــت ک ــان اس ــام انس ــته ن ــان شايس ــي انس زمان
اخــاق انســاني باشــد و در غيــر ايــن صــورت حيــوان 
ــود  ــار خ ــوش سرش ــتفاده از ه ــا اس ــه ب ــت ک ــي اس خطرناک
ــراي  ــه آتــش مي‌کشــد؛ ب ــران مي‌کنــد، و ب همــه چيــز را وي
رســيدن بــه منافــع نامشــروع مــادي، جنــگ بــه پــا مي‌کنــد، 
و بــراي فــروش جنــگ افزارهــاي ويرانگــر تخــم تفرقــه و نفاق 
ــد! ــون مي‌کش ــاک و خ ــه خ ــان را ب ــي گناه ــد، و ب مي‌پاش
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ایــن تزكیــه و آموختــن كتــاب و حكمــت،‌‌ همــان تحــول ..
درونــى انســان اســت. انســان بــراى اینك‌ــه بــه هــدف خلقــت 
خــود برســد، بایــد بــه هــدف بعثــت انبیــا دربــارهى‌ خــود نائل 
شــود. یعنــى متحــول گــردد؛ درســت شــود؛ خــوب شــود و از 
ــه در  ــاني ك ــواي نفس ــا و ه ــتی‌ها و عیب‌ه ــا و پس آلودگی‌ه
ــات  ــاند، نج ــاد مك‌ىش ــه فس ــا را ب ــان اســت و دنی درون انس

از ..پیــدا كنــد.54 يكــي  نيــز  فرقــان  ســوره  در  متعــال  خداونــد 
ــت  ــه تربي ــاص ب ــه خ ــتين را توج ــدگان راس ــاي بن ويژگي‌ه
ــا  ــا آن ج ــد، ت ــش مي‌دان ــواده خوي ــدان و خان ــي فرزن دين
كــه آنهــا بــراي خــود در برابــر آنهــا احســاس مســئوليت فــوق 
العــاده‌اي ميك‌ننــد چنــان كــه مي‌فرمايــد: »آنهــا پيوســته از 
ــروردگارا از همســران  ــد پ ــد و مي‌گوين درگاه خــدا مي‌خواهن
ــم  ــني چش ــه روش ــه ماي ــرار ده ك ــاني ق ــا كس ــدان م و فرزن
ــد  ــوان دارن ــرادي آنچــه در ت ــن اف ــردد.« مســلما چني ــا گ م
در تربيــت فرزنــدان و همســران و آشــنايي آنهــا بــه اصــول و 
فــروع اســام و راه‌هــاي حــق و عدالــت، فروگــذار نميك‌ننــد 
و در آنجــا كــه دستشــان نمي‌رســد دســت بــه دامــن لطــف 

ــليم در ..پــروردگار مي‌زننــد و دعــا ميك‌ننــد.  ــدم تس ــي و ع ــرك معاص ــه ت ــود ب ــداري خ نگه
ــم و  ــه تعلي ــواده ب ــداري خان ــركش و نگه ــهوات س ــر ش براب
تربيــت و امــر بــه معــروف و نهــي از منكــر و فراهــم ســاختن 
محيطــي پــاك و خالــي از هرگونــه آلودگــي، در فضــاي خانــه 

54- مقام معظم رهبري مد ظله العالي.
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ــي اســت.  ــواده، برنامــه‌‌ي تربيتــي قرآن ــن ..و خان ــا تأمي ــا ب ــد تنه ــق زن و فرزن ــي، ح ــت قرآن در تربي
ــا حاصــل نمي‌شــود،  ــه آنه ــه زندگــي و مســكن و تغذي هزين
ــن  ــه كار گرفت ــا و ب ــان آنه ــه روح و ج ــر از آن تغذي مهم‌ت
ــل  ــان در مقاب ــت؛ انس ــح اس ــت صحي ــم و تربي ــول تعلي اص
همســر و فرزنــد خويــش مســئوليت ســنگين‌تري نســبت بــه 
ديگــران دارد، و موظــف اســت تــا آنجــا كــه بایــد در تعليــم و 
تربيــت آنهــا بكوشــد، آنهــا را از گنــاه بــازدارد و بــه نكيي‌هــا 

ــه ..دعــوت كنــد. ــا اشــاره ب ــام ســجادg در رســاله حقــوق خــود ب ام
تربيــت نكيــو، فرمــوده اســت: »و امــا حــق فرزنــدت آن اســت 
كــه بدانــي او از توســت و خيــر و شــر او در هميــن دنيــا بــه 
ــه تربيــت شايســته  تــو نســبت داده مي‌شــود و تــو نســبت ب
ــه  ــك ب ــدا و كم ــوي خ ــمت و س ــه س ــي اش ب او و راهنماي
ــاداش يايكفــر  خداپرســتي اش، مســئولي و در ايــن مــورد، پ
داده خواهــي شــد. پــس در كار تربيــت فرزنــد، چنــان رفتــار 
ــه  ــت، ماي ــوب داش ــار خ ــا آث ــن دني ــر در اي ــه اگ ــن ك ك
آراســتگي و زينــت تــو باشــد و بــا رســيدگي شايســته‌اي كــه 
ــت  ــذر و حج ــروردگارت ع ــزد پ ــته‌اي، ن ــه او داش ــبت ب نس

مؤثرتريــن ..داشــته باشــي! « از  و  خانــواده  موفقيــت  اســاس  محبــت 
ــه آن  ــگ اســامي ب ــه در فرهن ــي اســت ك ــاي تربيت روش‌ه
ــدر و مــادر  توجــه خاصــي شــده، اســام دســتور داده كــه پ
بايــد براســاس محبــت فرزنــدان را تربيــت كننــد. چنــان كــه 
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پيامبرگرامــي اســامa نيــز مي‌فرمايــد: كــودكان را دوســت 
ــان باشــيد. ــا مهرب ــه آنه ــد و نســبت ب بداري
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نوزدهم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: »اهميت مشارطه«.

امام سجادg در پيشگاه خداوند متعال مي‌فرمايند:
لـَـكَ يـَـا رَبّ شَــرْطِي ألَّ أعَُــودَ فـِـي مَكْرُوهِــكَ، وَ ضَمَانـِـي 
ــعَ  ــرَ جَمِي ــدِي أنَْ أهَْجُ ــكَ، وَ عَهْ ــي مَذْمُومِ ــعَ فِ أنَْ لَ أرَْجِ

مَعَاصِيــكَ؛55
ــت  ــه دوس ــه آنچ ــه ب ــرده‌ام ک ــو ک ــگاه ت ــرطی در پیش ش
ــه ســراغ آنچــه را  ــاز نگــردم، و تضمیــن می‌کنــم ب ــداری، ب ن
ــع  ــه از جمی ــم ک ــد می‌کن ــروم و عه ــرده‌ای ن ــت ک ــو مذم ت

ــم. ــت دوری گزین گناهان
در مــورد گامهــای تربيتــي و اخلاقــي، نخســتین گامــی ..نكته ها

ــد،  ــر کرده‌ان ــه ذک ــد از توب ــاق بع ــزرگ اخ ــای ب ــه علم ک
ــس  ــا نف ــردن ب ــرط ک ــور از آن ش ــت؛ منظ ــارطه « اس »مش
خویــش اســت بــا تذکــرات و یــادآوری هایــی کــه همــه روز 

ــرار ..تکــرار شــود. ــش را مخاطــب ق ــس خوی ــه نف ــق، ک ــن طری ــه ای ب
دهــد و بــه او یــاد آور شــود کــه مــن جــز ســرمایه گرانبهــای 
ــام هســتیم  ــرود تم ــر از دســت ب ــدارم، و اگ ــی ن ــر کالای عم
ــر  ــریفه »و العص ــوره ش ــاد آوری س ــا ی ــه، و ب ــت رفت از دس
ــا  ــد: ب ــش بگوی ــه نفــس خوی ــی خســر«56 ب ان الانســان لف
از دســت رفتــن ایــن ســرمایه، مــن گرفتــار خســران عظیــم 

55 -  صحيفه سجاديه، دعاي 31.
56 - عصر،1و2.
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می‌شــوم، مگــر ایــن کــه کالایــی از آن گرانبهاتــر بــه دســت 
ــده  ــات آم ــه آی ــوره در ادام ــان س ــه در هم ــی ک آورم، کالای

ــوا الصالحــات و تواصــوا  ــوا و عمل ــن آمن اســت: »الا الذی

ــان  ــه ایم ــانی ک ــر کس ــر«57 مگ ــوا بالصب ــق و تواص بالح
آورده و اعمــال صالــح انجــام داده‌انــد، و یکدیگــر را بــه حــق 
ســفارش کــرده و یکدیگــر را بــه شــکیبائی و اســتقامت 

ــد! ــه نمــوده ان ــر اســت ..توصی مشــارطه نوعــی تلقیــن بــه نفــس و بســیار مؤثّ
و بایــد جــدّی گرفتــه شــود و پیوســته انجــام شــود. امــروزه 
ــه  ــن ب ــا تلقی ــت، ب ــا نادرس ــت ی ــای درس ــیاری از كاره بس
اشــخاص و جوامــع صــورت می‌پذیــرد. تلقیــن حتــی نســبت 
بــه مــردگان تأثیــر دارد و لــذا تلقیــن میــت یکی از دســتورات 
دینــی ماســت. پــس ســالک کــه دلــی زنــده و روحی ســرزنده 
ــح‌گاه نفــس  ــر صب ــد. ســالک ه ــره بجوی ــد از آن به دارد، بای

ــد: ــه او می‌گوی ــرار داده و ب ــش را مخاطــب ق خوی
ــو  ــارض ت ــت ع ــروز غفل ــات ام ــه‌ای از لحظ ــادا در لحظ مب

ــردد؛ گ
مبــادا کوچک‌تریــن دســتور از دســتورات ســلوکی کــه 

ــود؛ ــام نش ــی انج ــه خوب ــع و ب ــه موق ــت، ب ــۀ توس وظیف
ــو  ــوی از ت ــار لغ ــا گفت ــرزند ی ــو س ــوی از ت ــل لغَ ــادا عم مب

ــود؛ ــادر ش ص
ــر حــق  ــا غی ــر خــدا کاری انجــام دهــی و ب ــرای غی ــادا ب مب

ــی؛ ــه کن معامل

57- عصر، 3.
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»مشــارطه« از گامهــای مهمــی اســت کــه بــرای تهذیــب ..مبادا امروزت بدتر از دیروزت باشد.
اخــاق برداشــته مــی شــود و بــدون آن، ابرهــای تیــره و تــار 
غفلــت و غــرور، ســایه تاریــک و شــوم خــود را بــر دل و جــان 

آدمــی مــی افکنــد، و نجــات او بســیار مشــکل اســت.
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بيستم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: محاسبه نفس را جدي بگيريم.

:gقال الصادق
يـَـا ابـْـنَ جُنْــدَب حَــقٌّ عَلــى كُلِّ مُسْــلِم يعَْرِفنُــا انَْ يعَْــرِضَ 
عَمَلَــهُ فــى كُلِّ يـَـوم و ليَْلَــة عَلــى نفَْسِــهِ فيَكَُــونُ مُحاسِــبَ 
ــيِّئةًَ  ــا و انِْ رَأى سَ ــتزَادَ مِنْه ــنةًَ اسْ ــاِنْ رَأى حَسَ ــهِ فَ نفَْسِ

ــوْمَ القيامــةِ؛58 ــاّ يخُْــزى يَ اسْــتغَْفَرَ مِنْهــا لئَِ
ــر هــر مســلمانى كــه مــا را م‌ىشناســد،  اى پســر جنــدب، ب
لازم اســت كــه در هــر روز و شــب، اعمالــش را بــر خــود عرضه 
ــى در  ــر كار خوب ــدارد و از نفــس خــود حســاب بكشــد؛ اگ ب
آنهــا يافــت، بــر آن بيفزايــد و اگــر كار زشــتى يافــت، طلــب 

بخشــايش نمايــد تــا در قيامــت دچــار رســوايى نگــردد.
يكــى از موضوعاتــى كــه در روايــات بســيار تأيكــد گرديده ..نكته ها

و علمــاى اخــاق دربــاره آن بســيار بحــث كرده انــد، مســأله 
امــام صــادقg در ايــن روايــت، بــر ايــن نكتــه تأيكــد ..»محاســبه نفس« اســت.

مي‌فرماينــد كــه هــر مســلمانى كــه مــا را م‌ىشناســد و خــود 
ــش  ــه زندگي ــد برنام ــد و م‌ىخواه ــا منتســب مك‌ىن ــه م را ب
را از مــا بگيــرد، بايــد كارهــاى خــود را وارســى كنــد و اهــل 

ــا و ..محاســبه و حســاب كشــي از خــودش باشــد. ــه خوبیه ــان را در زمین ــرد خودم ــد عملک ــه باي هم

58 - بحار الانوار، ج 75، ص279.
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بدیهــا، اطاعــت و عصیــان، خــدا پرســتی و هــوا پرســتی دقیقا 
مــورد محاســبه قــرار دهيــم؛ درســت ماننــد تاجــر موشــکاف 
ــر  ــاه و ه ــر م ــه و ه ــر هفت ــا ه ــه روز ی ــه هم ــی ک و دقیق
ســال بــه حسابرســی تجارتخانــه خــود مــی پــردازد و ســود و 
زیــان خویــش را از دفاتــر تجــاری بیــرون می‌کشــد و بیــان 
ــه یــک محاســبه الهــی  تنظیــم مــی کنــد، همانطــور بايــد ب
ــال و  ــورد اعم ــن کار را در م ــم و همی ــوی دســت بزني و معن

ــای ..اخــاق خودمــان انجــام دهيــم. ــه یکــی از نامه ــم اســت ک ــدری مه ــن مســأله بق ای
ــاب در  ــأله حس ــت؛ مس ــاب « اس ــوم الحس ــت، »ی روز قیام
قیامــت بقــدری روشــن و آشــکار اســت کــه انســان را در آنجــا 
حســابرس خــودش می‌ســازند، و بــه او گفتــه می‌شــود: 

»اقــرء کتابــک کفــی بنفســک الیــوم علیــک حســیبا« )در 
آن روز بــه انســان گفتــه مــی شــود( نامــه اعمالــت را بخــوان، 

اگــر مــی خواهیــد بارشــما فــردا ســبک باشــد، در ایــن ..کافــی اســت کــه امــروز خــود حســابگر خــود باشــی! «59
جهــان بــه حســاب خویــش برســید، پیــش از آن کــه در آن 

ایــن روایــات بخوبــی نشــان می‌دهنــد کــه مســأله ..جهــان بــه حســاب شــما برســند.
محاســبه نفــس در اســام از اهمیــت والائــی برخــوردار اســت، 
ــروان  ــتند، از پی ــس نیس ــبه نف ــل محاس ــه اه ــانی ک و کس

ــوند! ــوب نمی‌ش ــتb محس ــل بی ــه اه ــتین ائم بهتریــن طریــق محاســبه در حدیثــی از امیرمؤمنــان  ..راس

59 - اسراء، 14.
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علــی‌‌‌ g نقــل شــده کــه بعــد از نقــل حدیــث پیغمبراکــرم
ــه؛  ــب نفس ــن حاس ــین م ــس الکیس ــد: اکی a فرمودن
عاقــل تریــن مــردم کســی اســت کــه بــه محاســبه خویــش 
ــن  ــا امیرالمؤمنی ــید: ی ــرت پرس ــردی از آن حض ــردازد. م پ
ــان  ــان! انس ــه؛ ای امیرمؤمن ــل نفس ــب الرج ــف یحاس و کی

ــد؟ ــبه کن ــش را محاس ــس خوی ــه نف چگون
ــود: هنگامــی کــه  ــن فرم ــان مشــروحی چنی ــام ضمــن بی ام
ــب  ــش را مخاط ــس خوی ــاند، نف ــام می‌رس ــه ش ــح را ب صب
ــو گذشــت و  ــر ت ــروز ب ــس! ام ــد: ای نف ــن گوی ــاخته چنی س
ــؤال  ــاره آن س ــو درب ــد از ت ــردد، و خداون ــاز نمی‌گ ــد ب ــا اب ت
ــی  ــد کــه در چــه راه آن را ســپری کــردی؟ چــه عمل می‌کن
در آن انجــام دادی؟ آیــا بــه یــاد خــدا بــودی و حمــد او را بــه 
ــم  ــا غ ــن را ادا کــردی؟ آی ــرادر مؤم ــا حــق ب جــا آوردی؟ آی
ــدش را  ــاب او زن و فرزن ــی از دل او زدودی؟ و در غی و اندوه
ــرگ او  ــد از م ــش را بع ــق بازماندگان ــا ح ــردی؟ آی ــظ ک حف
ادا کــردی؟ آیــا بــا اســتفاده از آبــروی خویــش، جلــو غیبــت 
ــودی؟  ــاری نم ــلمانی را ی ــا مس ــی؟ آی ــن را گرفت ــرادر مؤم ب
راســتی چــه کار )مثبتــی( امــروز انجــام دادی؟! ســپس آنچــه 
را کــه انجــام داده بــه یــاد مــی‌آورد، اگــر بــه خاطــرش آمــد 
ــال و  ــد متع ــد خداون ــر زده، حم ــری از او س ــل خی ــه عم ک
تکبیــر او را بــه خاطــر توفیقــی کــه بــه او عنایــت کــرده بــه 
جــا مــی آورد، و اگــر معصیــت و تقصیــری بــه خاطــرش آمــد، 
از خداونــد متعــال آمــرزش مــی طلبــد و تصمیــم بر تــرک آن 
می‌گیــرد، و آثــار آن را از نفــس خویــش بــا تجدیــد صلــوات 
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 gبــر محمــد و آل پاکــش، و عرضــه بیعــت بــا امیرمؤمنــان
برخویشــتن و قبــول آن و اعــاده لعــن بــر دشــمنان و مانعــان 
ــبه  ــن محاس ــه ای ــی ک ــد، هنگام ــو می‌کن ــش، مح از حقوق
ــن  ــد: »م ــد می‌فرمای ــام داد، خداون ــل( را انج ــع و کام )جام
بــه خاطــر دوســتی تــو بــا دوســتانم و دشــمنیت بــا دشــمنانم 
)و محاســبه جامعــی کــه بــا نفــس خویــش داشــتی( در مــورد 
ــمول  ــو را مش ــم و ت ــختگیری نمی‌کن ــو س ــه ت ــت ب گناهان

عفــو خــود خواهــم ســاخت!!«60

60 - بحارالانوار، ج89، ص 250.
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بيست و يكم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: عصباني نشدن نابجا.

ــالَ  ــالَ: قَ ــاَمُ(، قَ ــهِ السَّ ِــبٍ )عَلَيْ ِــي طَال ــنِ أبَ ــيِّ بْ عــن عَلِ
 ،ِ ــولَ اللَّ ــا رَسُ ــهِ(: يَ ِ ــهِ وَ آل ُ عَلَيْ ــى اللَّ ــيِّ )صَلَّ ــلٌ للِنَّبِ رَجُ
ــالَ: لَ  ــةِ؛ قَ ــن‏َ الجَْنَّ ــه‏ُ وَ بيَْ ــال‏ُ بيَْنَ ــاً لَ يحَُ ــي عَمَ عَلِّمْنِ
ــا  ــاسِ مَ ــيْئاً، وَ ارْضَ للِنَّ ــاسَ شَ ــأَلِ النَّ ــبْ، وَ لَ تسَْ تغَْضَ

ــكَ؛61 ــى لنِفَْسِ ترَْضَ
شــخصي از پيامبــر اكــرم صلــي الله عليــه و آلــه پرســيد: اي 
رســول خــدا ! عملــي بــه مــن يــاد بــده كــه ميــان آن عمــل 

و بهشــت فاصلــه اي نباشــد.
پيامبر عظيم الشأن اسلام فرمودند: 

1 عصباني نشو؛ 	.
2 از مردم چيزي طلب نكن؛	.
3 براي مردم بپسند آنچه را براي خود مي‌پسندي.	.

ــد آدمــی ..نكته ها ــا آن می‌توان ــه ب ــه‌ی شــیطان ک ــن حرب قویتری
ــان را در  ــور ایم ــانده و ن ــی کش ــک گمراه ــاه تاری ــه چ را ب

ــت. ــا اس ــت نابج ــد، عصبانیّ ــوش نمای ــودش خام وقتــي خشــم در وجــود انســان شــعله ور مي‌شــود قــدرت ..وج
ــه نســبتِ  تشــخيص عقــل ضعيــف مي‌گــردد و كارآئــي آن ب
شــدتِ خشــم از دســت مــي‌رود. شــدت خشــم گاهــي ممكــن 
اســت بــه جائــي برســد كــه شــخص خشــمگين در اوج خشــم 

61 - امالي طوسي، ص 507.
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قــدرت عقــل را كامــاً‌ از كــف بدهــد و بــه ديوانــه‌اي تبديــل 
ــق از  ــت و ح ــت از نادرس ــخيص درس ــوان تش ــه ت ــود ك ش
باطــل را نــدارد. و لــذا از ديــدگاه نهــج البلاغــه، خشــم نوعــي 

بســياري از جنايــات و تصميمهــاي خطرناكــي كــه انســان ..ديوانگــي شــناخته شــده اســت.
ــت  ــردازد در حال ــه آن را بپ ــاره و جريم ــد كف ــر باي ــك عم ي

ــرل نكــردن خشــم انجــام مي‌شــود. خداونــد متعــال در قــرآن كريــم يكــي از صفات برجســته ..كنت
پيغمبــر اكــرمa فرمــود: كســي كــه خشــم خــود را فرو ..مؤمنيــن را تســلط بــر خشــم معرفــي ميك‌نــد.62

ببــرد بــا اينكــه قــدرت بــر اعِمــال آن داشــته باشــد، خداونــد 
دل او را از آرامــش و ايمــان پــر ميك‌نــد. ايــن حديــث 
ــاده‌اي در  ــوق الع ــر ف ــم اث ــردن خش ــرو ب ــه ف ــاند ك مي‌رس

ــان دارد. ــت روح ايم ــان و تقوي ــوي انس ــل معن در آیــات الهــی و  روایــات اســامی پیرامــون روش هــای ..تكام
غلبــه بــر خشــم مــوارد متعــددی بیــان شــده اســت:

1 سعی كنیم اشتباهات دیگران را نادیده بگیریم؛63	.
2 تقــوا و پرهیــزكاری؛ خداونــد متعــال كیــی از مهمتریــن 	.

عوامــل دارا بــودنِ قــدرت غلبــه بــر خشــم را داشــتن روحیــه 
ــد؛64 ــي ميك‌ن ــزكاری معرف ــوا و پرهی تق

3 گفتن ذکر شریف »اعوذ بالله من الشیطان الرجیم«؛	.

62 -  آل عمران، 134.
63 - شوري، 37.

64 - آل عمران، 133و 134.
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4 ــه حضــرت موســی 	. در حدیثــی وارد شــده کــه ابلیــس ب
گفــت: از خشــم بپرهیــز و زمانــی کــه خشــمگین شــدی بگــو:

 )لا حــول و لا قــوه الا بــالله العلــی العظیــم( کــه در اثــر آن 
خشــم تــو فــرو مــی نشــیند.

5 يکــی دیگــر از راه‌هــای درمــان عصبانیّــت فرســتادن ذکــر 	.
شــریف صلوات اســت؛

6 ــرل 	. ــت کنت ــر در جه ــای مؤث ــان ه ــر از درم ــی دیگ یک
عصبانیّــت آن اســت کــه بــه هنــگام عصبانیّــت، صــورت را بــر 
زمیــن گذاشــته و بــه درگاه خداونــد بــی همتــا ســجده نمایــد 
و از آن قــدرت بــی مثــال بــرای فروکــش کــردن ایــن آتــش 

شــیطانی یــاری بجویــد.
7 در روایــات دلنشــین معصومیــنb وارد شــده کــه اگــر 	.

شــخص عصبانــی نشســته، بایســتد و اگــر ایســتاده بنشــیند و 
صــورت از آن صحنــه برگردانــد یــا دراز بکشــد و یــا از محــل 
ــن  ــازد. ای ــغول س ــری مش ــه کار دیگ ــود را ب ــود و خ دور ش
ــر و  ــیار مؤث ــم بس ــش خش ــاندن آت ــت در فرونش ــر حال تغیی

ــن باشــند ..مفیــد اســت. ــي شــوند مطمئ ــي م ــه زود عصبان کســاني ك
کــه می‏تواننــد روحیــه خــود را در زود عصبانــي شــدن، 
تغییــر دهنــد؛ ولــی بــرای نتیجــه گیــری نبايــد عجلــه كــرد، 
بلکــه بایــد حداقــل یــک مــدت بــر رفتارهــای خــود کار کــرد؛ 
ــاری  ــی رفت ــس از آن، دگرگون ــاً پ ــد، حتم ــن كردي ــر چنی اگ

ــد داشــت. ان‌شــاء الله خواهی
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بيست و دوم ماه جمادي الأولي	*

موضوع: حفظ عزت نفس و در خواست كمك نکردن از ديگران. 

كردنعن عَلِيِّ بنِْ أبَيِ طَالبgٍِ، قاَلَ: قاَلَ رَجُلٌ للِنَّبيِِّ 

ِ، عَلِّمْنيِ عَمَلً لَ يحَُال‏ُ  ُ عَلَيْهِ وَ آلهِِ(: ياَ رَسُولَ اللَّ )صَلَّى اللَّ
بيَْنهَ‏ُ وَ بيَْن‏َ الجَْنَّةِ؛ قاَلَ: لَ تغَْضَبْ، وَ لَ تسَْأَلِ النَّاسَ شَيْئاً، وَ 

ارْضَ للِنَّاسِ مَا ترَْضَى لنِفَْسِكَ؛65
شــخصي از پيامبــر اكــرمa پرســيد: اي رســول خــدا ! عملي 
بــه مــن يــاد بــده كــه ميــان آن عمــل و بهشــت فاصلــه اي 

. شد نبا
پيامبر عظيم الشأن اسلام فرمودند: 

1 عصباني نشو؛ 	.
2 از مردم چيزي طلب نكن؛	.
3 براي مردم بپسند آنچه را براي خود مي‌پسندي.	.

حفــظ عــزت نفــس يکــي از مهــم تريــن موضوعاتي اســت ..نكته ها
کــه اســام بــرآن تأکيــد دارد. و از مســلمانان می‌خواهــد کــه 
ــر  ــن رو ه ــد. از اي ــت ندهن ــرايطي آن را از دس ــچ ش در هي
کاري، هــر ســخن يــا رفتــاري کــه موجــب اختــال در عــزت 
نفــس گــردد، اســام آن را مــردود مــي دانــد. و هــر چيــزي 
کــه باعــث حفــظ يــا افزايــش عــزت نفــس باشــد، بــر آن پــا 

فشــاري و تأکيــد مــي ورزد.

65 - امالي طوسي، ص 507.
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ــن .. ــن در اي ــزت مؤم ــد: ع ــادقg مي‌فرماين ــام ص ام
ــد.66 ــاج نکن ــاس احتي ــردم احس ــه م ــبت ب ــه نس ــت ک ــس ..اس ــت نف ــه ذل ــون ماي ــردن چ ــت ک ــردم درخواس از م

اســت، از آن نهــي شــده اســت. امــام علــيg مي‌فرماينــد: 
ــوان  ــده را نات ــان گوين ــردم زب ــت از م ــدي و درخواس نيازمن
مي‌ســازد. خردمنــدي و عقــل انســانِ شــجاع را درهــم 
تنــزل  از مقــام خــود  را  بزرگــوار  آزاد مــرد  مي‌شــکند، 
مي‌دهــد و در جايــگاه بنــده خــوار مي‌نشــاند، طــراوت 
و روشــني رخســار را از ميــان مي‌بــرد و روزي را نابــود 

67 از رســول خــداa نقــل شــده اســت: كســى كــه اظهــار ..مي‌ســازد.
ــه  ــى ك ــد؛ كس ــاز م‏ىگردان ــد او را ب‏ىني ــد، خداون ــاز نكن ني
طالــب عفّــت باشــد، پــروردگار متعــال او را عفيــف م‏ىنمايــد. 
ــا  ــه او عط ــد ب ــد، خداون ــزى بخواه ــدا چي ــه از خ ــى ك كس
ــر خــود  ــاب ســؤال و درخواســت را ب ــه ب ــد. كســى ك مك‏ىن
ــاب از فقــر و بدبختــي را  ــاد ب ــد متعــال هفت بگشــايد، خداون
بــه رويــش م‏ىگشــايد. هيــچ چيــز نم‏ىتوانــد حتــى كوچــك 

ــم ..تريــن بابــش را مســدود نمايــد.68 ــي6 ه ــام خمين ــه ام ــان ك ــده از اطرافي ــل ش نق
ــان خــود )همســر  ــي داشــته‌اند و از اطرافي چنيــن خصوصيت
و فرزنــدان و...( چيــزي طلــب نمي‌کردنــد و اگــر بطــور 

66 - بحارالانوار، ج72، ص 109.
67- غررالحکم، ج2، ص 141.

68 - وسايل الشيعه ، ج9 ، ص440.
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مثــال آب مي‌خواســتند خودشــان بلنــد مي‌شــدند و آن 
ــه  ــد. مــا هــم ســعي کنيــم اگــر بالجمل کار را انجــام مي‌دادن
ــي  ــم ف ــل کني ــي عم ــود اخلاق ــن رهنم ــه اي ــم ب نمي‌تواني

ــم. ــل کني ــه عم الجمل
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بيست و سوم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: در پرهيز از خود خواهي.

عــن عَلِــيِّ بـْـنِ أبَـِـي طَالـِـبgٍ، قَــالَ: قَــالَ رَجُــلٌ للِنَّبِــيِّ 
ِ، عَلِّمْنـِـي عَمَــاً لَ  ُ عَلَيْــهِ وَ آلـِـهِ(: يـَـا رَسُــولَ اللَّ )صَلَّــى اللَّ
ــأَلِ  ــبْ، وَ لَ تسَْ ــالَ: لَ تغَْضَ ــةِ؛ قَ ــن‏َ الجَْنَّ ــه‏ُ وَ بيَْ ــال‏ُ بيَْنَ يحَُ

النَّــاسَ شَــيْئاً، وَ ارْضَ للِنَّــاسِ مَــا ترَْضَــى لنِفَْسِــكَ؛69
شــخصي از پيامبــر اكــرمa پرســيد: اي رســول خــدا ! عملي 
بــه مــن يــاد بــده كــه ميــان آن عمــل و بهشــت فاصلــه اي 

. شد نبا
پيامبر عظيم الشأن اسلام فرمودند: 

11 عصباني نشو؛ .
22 از مردم چيزي طلب نكن؛.
33 براي مردم بپسند آنچه را براي خود مي‌پسندي..

یکــی از نیازهــای اساســی انســان محبــت کــردن و محبت ..نكته ها
دیــدن اســت؛ همانطــور کــه مــا دوســت داریــم عزیــز، مــورد 
احتــرام و توجــه دیگــران باشــیم، بایــد یــاد بگیریــم بــه همان 
مقــدار هــم بــه اطرافیــان خــود ایــن نــگاه مثبــت را منتقــل 
کنیــم. کســی کــه چنیــن نگاهــی داشــته باشــد یــک خــود 
کنترلــی درونــی در او شــکل می‌گیــرد و نمی‌گــذارد، بــا 
ــي  ــد و نم ــورد كن ــران برخ ــا ديگ ــر ب ــي و تكب ــود خواه خ
ــخصیت  ــران را در ش ــه دیگ ــگاه ب ــا ن ــگاه ی ــذارد جای نمی‌گ

69 - امالي طوسي، ص 507.
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ــا دیگــران رفتــار کنــد کــه ..خــود تضعیــف کنــد. ــه‌ای ب ــه گون شــخص بایــد ب
دوســت دارد دیگــران در شــرایط مشــابه بــا او آن‌گونــه رفتــار 

کننــد.
همان خواه بيگانه و خويش را 
كه خواهي روان و تن خويش را ــا .. ــام، م ــاز اس ــتور والا و زندگى‎س ــن دس ــاس ای ــر اس ب

ــال  ــت ح ــر كارى، رعای ــه در ه ــم ك ــه داری ــانها وظیف انس
دیگــران را نیــز بكنیــم. یعنــى همیشــه خودمــان را بــه 
ــم،  ــار كنی ــردم طــورى رفت ــا م ــم، و ب ــران بگذاری جــاى دیگ
ــا مــا همانطــور رفتــار كننــد؛  ــم دیگــران ب كــه دوســت داری
ــت  ــران اهمی ــاى دیگ ــكلات و ناراحتی‎ه ــه مش ــه ب ــی ك كس
ــد  ــودش م‏ىتوان ــا خ ــه آی ــد ك ــاب كن ــد حس ــد، بای نم‏ىده

ــه؟ ــا ن ــد، ی ــل كن ــا را تحم ــكلات و ناراحتی‎ه ــان مش ــی و ..هم ــی، فرهنگ ــی، سیاس ــکلات اجتماع ــیاری از مش بس
ــل  ــن اص ــردن ای ــه کار نب ــی از ب ــان ناش ــی خانوادگی‌م حت
 bدر زندگــی هايمــان مــي باشــد در حالــي كــه معصوميــن

ــد. ــد نموده‌ان ــم تأيك ــن مه ــر اي ــيار ب ــتن ..بس ــه خویش ــان ب ــه انس ــر توجّ ــه خاط ــا ب ــام بدی‌ه تم
ــود اســت! 70 ــس خ ــش و نف خواســتن خوبــی بــرای دیگــران و نخواســتن بــدی ..خوی

ــا  بــرای غیــر خــود، یــك وقــت فقــط بــه صــورت زبانــی و ب
ــی  ــتن زبان ــان خواس ــرد و در هم ــردن صــورت می‌گی آرزو ك

70 - حضرت آيت الله بهجت ره.
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ــرای  ــب »ب ِ ــح و صائ ــوم صحی ــی مفه ــود ول ــف می‌ش متوق
دیگــران خواســتنِ آنچــه بــرای خــود می‌خواهــم« ایــن 
اســت كــه بــا فعالیــت خــود، زمینــه برخــوردار شــدن دیگــران 
را نیــز فراهــم آورم. بــه عنــوان مثــال، حضــرت زهــراh اگــر 
ــد  ــا میك‌ن ــران دع ــایگان و دیگ ــرای همس ــب ب ــول ش در ط
ــه دیگــری  ــز در شــب عروســی، پیراهــن خــود را ب عمــاً نی
ــل نشــان  ــتن« را در عم ــری »خواس ــرای دیگ می‌بخشــد و ب

ــه، سرشــار ..می‌دهــد. ــراد جامع ــه اف ــه روزی هم ــن ک ــد ای ــه امی ب
ــی انســان و  ــه خــود و دیگــران در راســتای تعال از محبــت ب
ــاط، در راه  ــا نش ــربلند و ب ــم س ــد و بتوانی ــه گام بردارن جامع
رســیدن بــه اهــداف عالــی، همدیگــر را همراهــی و همیــاری 

ــم. نمایی
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بيست و پنجم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: آثار احسان و نيكو كاري.

:gقال الصادق
يعَيــشُ النـّـاسُ باِِحْســانهِِمْ اكَْثـَـرَ مِمّــا يعَيشــونَ باَِعْمارِهِــمْ وَ 

يمَوتــون بذُِنوبهِِــمْ اكَْثـَـرَ مِمّــا يمَوتــونَ بآِجالهِِــمْ؛71
ــا  ــد، ب ــا عمــر خــود زندگــى كنن ــردم، بيشــتر از آن كــه ب م
احســان و نكيــوكارى خــود زندگــى مك‌ىننــد و بيشــتر از آن 
كــه بــا اجــل خــود بميرنــد، بــر اثــر گناهــان خــود م‌ىميرنــد.

از جملــه مفاهيــم ارزشــمندي کــه در آموزه‌هــاي دينــي ..نكته ها
ــرار  ــه ق ــت و توج ــورد عناي ــم، م ــرآن کري ــوص ق ــه خص ب
گرفتــه و بــه آن ســفارش شــده، احســان و نيکــوکاري اســت. 
ــاي  ــه ه ــادي در عرص ــاي زي ــوکاري کارکرده ــان و نيک احس

ــوي و... دارد. ــي، معن ــي، فرهنگ ــردي، اجتماع احســان و نكيــوكاري باعــث ايجــاد دوســتي و صميمــت ..ف
ــوكار  ــان‌هاي نكي ــرگاه انس ــود. ه ــه مي‌ش ــراد جامع ــن اف بي
ــوم و  ــاري انســان‌هاي مظل ــه ي ــداكاري خــود ب ــار و ف ــا ايث ب
مســتضعف اقــدام كننــد و بــا كمــك هــاي مــادي و عاطفــي 
خــود، زندگــي آنــان را تــا حــدودي ســر و ســامان بدهنــد و از 
حالــت بحرانــي نجــات دهنــد، آنــان نيــز نــه تنهــا احســان و 
نكيــوكاري افــراد خَيِــر را فرامــوش نميك‌ننــد؛ بلكــه در ادامــه 
زندگــي، ســعي خواهنــد نمــود تــا بــه نوعــي جبــران نماينــد 

71 - دعوات)راوندى(،  ص 291، ح 33.
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و احســان و نكيــوكاري ديگــران را بــه بهتريــن شــكل، پاســخ 
ــر ..دهنــد. ــوكاري، اج ــان و نكي ــمند احس ــار ارزش ــه آث از جمل

ــر  ــان‌هاي خَيِ ــب انس ــا، نصي ــه در دني ــت ك ــي اس و پاداش
مي‌شــود. در واقــع خــداي ســبحان بــه نوعــي اعمــال و رفتــار 
خــوب و شايســته نكيــوكاران را در هميــن دنيــا، مــورد لطــف 

ــد؛ ــران مي‌نماي ــد و جب ــي ده ــرار م ــت ق و عناي
 تو نكيي مي كن و در دجله انداز

كه ايزد در بيابانت دهد باز ــرى .. ــوب ديگ ــر كار خ ــر از ه ــوكارى زودت ــاداش نكي پ
م‌ىرســد و يكفــر ســتم و تجــاوز زودتــر از هــر كار بــد 

م‌ىگيــرد.72 گريبــان  چهــار چیــز از گنجهــای نیکــوکاری اســت: پنهــان ..ديگــرى 
داشــتن حاجــت، صدقــه پنهانــی، نهــان داشــتن درد و نهــان 

ــت73. ــتن مصیب احســان و نكيــوكاري، مصاديــق فراوانــي دارد، بــه عنــوان ..داش
نمونــه: ايمــان بــه خــدا، بــه پيامبــرa، قرآنك‌ريــم و معــاد، 
تقــوا و تحمــل ســختي‌ها و مشــكلات، عفــو و گذشــت، 
ــاح،  ــي و اص ــتb، خيرخواه ــل بي ــتي اه ــت و دوس محب
ــتغفار در  ــره، اس ــان كبي ــا و گناه ــاد، فحش ــاب از فس اجتن
ســحرگاهان، پرداخــت زكات، انفــاق و بخشــش در راه خــدا، 
ــدر و  ــا پ ــته ب ــار شايس ــان، رفت ــدان و محروم ــن نيازمن تأمي

ــت. ــوكاري اس ــان و نكي ــق احس ــادر از مصادي م

72 - ثواب الاعمال و عقاب الاعمال، ص 166.
73 - بحارالانوار)ط-بیروت( ج75 ، ص 175.
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بيست و ششم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: صدقه خود را پنهاني بدهید.

ــةَ، كَمــا  ــرِّ تطُْفِــيءُ الخَْطيئَ ــةُ السِّ قــال رَسُــولُ الّلbِ: صَدَقَ
تطُْفِــيءُ المــاءُ النّــارَ، وَ تدَْفَــعُ سَــبْعينَ بابــاً مِــنَ البَْــاءِ؛74

ــي  ــي داده شــود ســبب پاك ــه و پنهان ــه محرمان ــه‌اي ك صدق
گناهــان مي‌باشــد، همــان طــوري كــه آب، آتــش را خامــوش 
ــر  ــت را ب ــا و آف ــوع ب ــاد ن ــه هفت ــن صدق ــد، همچني ميك‌ن

ــد. ــرف مي‌نماي ط
ــت. در ..نكته ها ــه اس ــرآن، صدق ــتوري ق ــاي دس ــي از آموزه‌ه يك

بســياري از روايــات، صدقــه بــا دو اثــر جــذب منفعــت و دفــع 
بــا مــورد تأيكــد قــرار گرفتــه اســت. از ايــن رو صدقــه دادن 
در هــر روز بــه ويــژه بــراي دفــع بــا و رفــع گرفتاري‌هــا بــه 
عنــوان مســتحب معرفــي شــده و از مؤمنــان خواســته شــده 

اگــر انســان كامــل را انســان اخلاقــي بشــماريم، دســت ..تــا بــا صدقــه دادن خــود را بيمــه كننــد.
ــه انســان اخلاقــي تنهــا در محيــط اجتمــاع، شــدني  يابــي ب

صدقــه يكــي از علــل و عوامــل افزايــش همگرايــي ..اســت.
 اخبــار و روایــات وارده در فضیلــت صدقــه بســیار اســت ..اجتماعــي انســان اســت.

ــن  ــد ای ــت؛ مانن ــده اس ــان ش ــرای آن بی ــادی ب ــد زی و فوای

74 - مستدرك الوسائل، ج 7، ص 184، ح 7984.
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کــه صدقــه ســبب زیــادی رزق و روزی، شــفای بیمــاری هــا، 
ــا،  ــت در دنی ــا و مصیب ــاد ب ــع هفت ــم، دف ــش جهن دوری آت

ــود.75 ــر و ... می‌ش ــدن عم ــی ش ــولا ن ــی دو ..ط ــرده، ول ــدح ک ــه دادن را م ــال صدق ــدای متع خ
روش صدقــه دادن را نم‏ىپســندد، یکــى صدقــه ریایــى کــه از 
همــان اول باطــل انجــام م‏ىشــود، و دیگــری صدقــه ای کــه 
بعــد از انجــام آن، بــه وســیله منــت و اذیــت ثــواب و ارزش آن 
از بیــن مــی‌رود. بطــان ایــن دو قســم صدقــه از ایــن رو اســت 
ــرای  ــا اگــر هــم ب ــراى رضــاى خــدا انجــام نشــده، و ی کــه ب
رضــای خــدا بــوده، شــخص نتوانســته نیــت خــود را خالــص 
خداونــد در قــرآن دو قســم صدقــه دادن را مطــرح ..نگــه دارد، و بــا منــت و اذیــت آن را باطــل کــرده اســت.76

ــر دو  ــان، و ه ــرى پنه ــکار و دیگ ــه آش ــى صدق ــد، یک می‌کن
ــار  ــدام از آن دو آث ــر ک ــه ه ــن ک ــراى ای ــت؛ ب ــتوده اس را س
ــه خــود تشــویق و  ــه آشــکارا ک ــا صدق ــد، ام و نتایجــی دارن
دعــوت عملــى مــردم بــه کار نیــک، و نیــز مایــه دلگرمــى فقرا 
ــى  ــه مردم ــد در جامع ــه م‏ىبینن ــرا ک ــت؛ چ ــاکین اس و مس
ــد، و  ــم م‏ىکنن ــان ترح ــال آن ــه ح ــه ب ــتند ک ــرورز هس مه
ــرار  ــان ق ــع حوایجش ــان و رف ــراى آن ــه ب ــی را در جامع اموال
م‏ىدهنــد، تــا بــراى روز قیامتشــان کــه روز گرفتــارى اســت 
ذخیــره‏اى باشــد. ایــن کار باعــث م‏ىشــود کــه روحیــه یــأس 
و ناامیــدى از فقــرا زدوده شــود، و در کار خــود داراى نشــاط 

75 - وسائل الشیعة، ج 6، ص 257.
76- المیزان، ترجمه، موسوی همدانی، ج 2، ص 601.
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گردنــد، و احســاس کننــد اگــر ســرمایه‏دار کســب و تجارتــى 
ــن خــود  ــع شــخصی نیســت، و ای ــراى مناف م‏ىکنــد، تنهــا ب

ــار نیــک بســیارى دارد. آث
ــا  ــان از ری ــه انس ــت ک ــن اس ــى ای ــه پنهان ــار صدق ــا آث ام
دورتــر اســت، آبــروى فقیــر محفــوظ م‏ىمانــد، و فقیــر 
ــت:  ــوان گف ــس م‏ىت ــد؛ پ ــت نم‏ىکن ــت و خف ــاس ذل احس
ــى  ــه پنهان ــترى دارد، و صدق ــاى بیش ــى نتیجه‏ه ــه علن صدق
ــاى  ــه بن ــا ک ــود. از آن ج ــام م‏ىش ــر انج ــر و پاک‏ت خالص‏ت
دیــن بــر اخــاص اســت، بنابرایــن عمــل هــر قــدر خالــص تــر 
ــداى  ــت خ ــن جه ــه همی ــت بیشــتری دارد، و ب باشــد فضیل
ــه علنــى ترجیــح داده و  ــر صدق ــه مخفــی را ب ســبحان صدق
طبــق آیــات و روایــات صدقــه دادن یــک امــر بســیار بــا ..م‏ىفرمایــد: اگــر مخفیانــه صدقــه دهیــد برایتــان بهتــر اســت.

ارزشــی اســت، ولــی شــخص صدقــه دهنــده بایــد ایــن کار را 
بــرای رضــای خــدا انجــام دهــد و مواظــب باشــد کــه بــا منــت 
گذاشــتن و اذیــت فقیــر ارزش آن را از بیــن نبــرد. مقــدار آن 
هــم هــر مقــداری کــه در تــوان شــخص باشــد کافــی اســت. 
ــرار  ــت ق ــکان خــود را در اولوی ــد نزدی در پرداخــت آنهــم بای

ــه ..دهــد. ــز صدق ــر اكــرمa شــئوال شــد: از چــه چی از پیامب
ــر  ــازل شــد کــه ای پیغمب ــه ن ــه چــه کســانى؟ آی بدهــم و ب
بگــو: از خیــر و نیکــى )و هــر گونــه ســرمایه ســودمند مــادى و 
معنــوى( کــه انفــاق م‏ىکنیــد، بــراى پــدر و مــادر و نزدیــکان 
ــدگان در  ــر باشــند و مســتمندان و وامان و یتیمــان، اگــر فقی
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ــم دســتگيري ..راه بایــد باشــد.77 ــي ســال را ســپري ميك‌ني روز هــاي پايان
و كمــك بــه نيازمنــدان را بــا در نظــر گرفتــن اولويت‌هــا و بــا 

روش مخفيانــه، جــدي بگيريــم.  

77 - بقره، 215.
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بيست و هفتم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: مهلت دادن به بدهكار نيازمند.

قال رَسُولُ الّل )صلي الله عليه وآله(:
 مَنْ أنظَْرَ مُعْسِراً، كانَ لهَُ بكُِلِّ يوَْم صَدَقةٌَ؛78

ــي را  ــكار ناتوان ــس بده ــر ك ــد: ه ــداa فرمودن ــول خ رس
ــدا  ــه در راه خ ــواب صدق ــر روزش ث ــراي ه ــد ب ــت بده مهل

مي‌باشــد.
ــا آن، ..نكته ها ــوان ب ــه می‌ت ــندانه‌ای ک ــای خداپس ــی از کاره یک

ــی  ــت، دل ــره‌ای گرف ــار غمــی را از چه ــره‌ای را گشــود، غب گ
ــه  ــبحان را ب ــد س ــندی خداون ــباب خرس ــرد و اس ــاد ک را ش

ــت. ــرض دادن اس ــان آورد، ق ــت ..ارمغ ــه اس ــش از صدق ــر بی ــده براب ــاداش وام دادن هیج پ
زیــرا قرض‌الحســنه باعــث می‌شــود کــه شــخص بــه گرفتــن 

ــو اگــر توانگــر ..صدقــه دچــار نشــود.79 در قــرض دادن، همچنــان كــه بدهــكار ت
باشــد روا نيســت در پرداخــت بدهــ‌ىاش بــه تــو تعلــل ورزد، 
بــر تــو نيــز روا نيســت كــه اگــر بدانــى تنــگ دســت اســت، او 

ــت در ..را تحــت فشــار قــرار دهــى. ــه‏اى روز قيام ــد: طايف ــرg م‏ىفرماين ــام باق ام
ســايه عــرش حــق مبعــوث م‏ىشــوند، صــورت و لبــاس 

78 - بحارالأنوار، ج 100، ص 151، ح 17.
79 - بحارالانوار، ج 103، ص 140.
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ــد،  ــرار دارن ــور ق ــ‏ىهائى از ن ــر كرس ــت و ب ــور اس ــان از ن آن
ــد:  ــوند و م‏ىگوين ــرّف م‏ىش ــان مش ــر آن ــه محض ــق ب خلائ
اينــان انبيــاء هســتند، منــادى از زيــر عــرش فريــاد م‏ىزنــد: 
نــه اينــان انبيــا نيســتند، م‏ىگوينــد: پــس اينــان شــهدايند، 
منــادى فريــاد مك‏ىنــد: نــه اينــان شــهدا نيســتند، بلكــه ايــن 
طايفــه هماناننــد كــه در دنيــا بــر مــردم آســان مي‌گرفتنــد، 
ــى  ــه فراخ ــا ب ــد ت ــت مي‌دادن ــت را مهل ــكار تنگ‏دس و بده

ــه ..برســد.80 ــن گون ــد: در ای ــكاران م‏ىگوی ــه طلب ــم ب ــرآن کری ق
ــر  ــد اگ ــرار دارن ــا ق ــخت در تنگن ــكاران س ــه بده ــوارد ك م
ــراى شــما بهتــر  ــان بخشــوده شــود، از هــر نظــر ب بدهــى آن

ــوزى و  ــه ت ــم( احســاس كین َّكُ ــرٌْ ل ــواْ خَی قُ اســت. )أنَ تصََدَّ
ــراد  ــه محبــت و صمیمیــت مبــدل م‌ىســازد و اف ــام را ب انتق
ــه‌اش  ــه نتیج ــددى ك ــت مج ــه فعالی ــه را ب ــف جامع ضعی
ــا،  ــر اینه ــه ب ــى دارد و اضاف ــود، وا م ــگان م‌ىش ــب هم نصی
صدقــه و انفاقــى در راه خــدا محســوب م‏ىشــود كــه ذخیــره 

ــود.81 ــد ب ــین خواه اســامa ..روز پس گرامــی  پیامبــر  نیــز  مقابــل  نقطــه  در 
فرمودنــد: کســی کــه قــادر بــه پرداخــت حــق دیگــران اســت، 
اگــر ســهل‌انگاری نمایــد و طلبــکار را معطــل کنــد در مقابــل 
هــر روز تاخیــر، گنــاه شــخص باجگیــر در نامــه عملــش ثبــت 

80 - ثواب الاعمال، 145.
81 - تفسير نمونه، ج2، ص 378.



98

ــردازد، کســی ..خواهــد شــد.82 ــه زکات نپ ــد: کســی ک دزدان ســه گونه‌ان
کــه مهــر زنــان را حــال شــمارد، و کســی کــه قــرض کنــد و 

نیــت پرداختــن آن را نداشــته باشــد.83

82 - بحارالانوار، ج103، ص 146.
83 - وسائل الشیعه، ج 13، ص 77.
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بيست و هشتم ماه جمادي الأولي	*
موضوع: اهميت و آثار سرپرستي يتيم.

ُ عَلَيْهِ وَ آلهِ‏ِ:  قاَلَ النَّبيُِّ صَلَّى اللَّ
مَــنْ كَفَــلَ يتَيِمــاً وَ كَفَــلَ نفََقَتـَـهُ، كُنْــتُ أنَـَـا وَ هُــوَ فـِـي الجَْنَّةِ 

كَهَاتيَْــن‏ِ. وَ قـَـرَن‏َ بيَْــنَ إصِْبعََيْهِ المُْسَــبِّحَةِ وَ الوُْسْــطَى؛84
ــه  ــي ك ــد: كس ــامa فرمودن ــأن اس ــم الش ــر عظي پيامب
ــارج او  ــه و مخ ــده دار نفق ــد و عه ــتي كن ــي را سرپرس يتيم
گــردد مــن و او در بهشــت پهلــوي يكديگــر هســتيم. ســپس 
انگشــت ســبّابه و انگشــت وســطي را پهلــوي هــم گذاشــت و 

ــوي يكديگرهســتند. ــه پهل ــن دو ك ــد اي ــد: مانن فرمودن
در زندگــي انســانها خلأهــا و كمبودهايــي وجــود دارد كــه ..نكته ها

ــران  ــوان آن را جب ــتي نمي‌ت ــت و دوس ــق محبّ ــز از طري ج
ــاز را  ــترين ني ــم بيش ــودكان يتي ــان، ك ــن مي ــرد و در اي ك
ــت دادن  ــر از دس ــه در اث ــا ك ــرا آنه ــد زي ــاس ميك‌نن احس
ــد  ــت دور افتاده‌ان ــر و محبّ ــمه مه ــادر از سرچش ــا م ــدر ي پ
ــراي  ــد و ب ــوازش و محبّــت محتاج‌ان ــه ن بيــش از هــر چيــز ب
ــار  ــواه در انتظ ــواه ناخ ــي خ ــي و روح ــاس عاطف ــن احس اي

ــا والديــن خــود را در ..پاســخ هســتند. وجــود كــودكان يتيــم كــه پــدر ي
طفوليــت از دســت داده‌انــد در هــر جامعــه‌ای اجتنــاب ناپذيــر 
اســت. ايــن كــودكان در همــه اديــان الهــي مــورد توجــه بــوده 

84 - قرب الاسناد، صفحه 45.
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و بــر ضــرورت تعهــد نســبت بــه آنــان و امنيــت از تجــاوز بــه 
ــه  ــار لطــف ب ــب دوســتي و اظه حقوقشــان و ترغيــب در جل
آنــان تأيكــد بســيار شــده تــا آنجــا كــه رعايــت حــال آنــان 
از جملــه بندهــاي عهــد نامــه‌اي اســت كــه خداونــد از بنــي 

خداونــد یکــی از کارهــای نیــک را یتیــم نــوازی دانســته ..اســرائيل گرفتــه اســت.
پيامبــر اكــرمa كه پيــام آور رحمــت و رحمــه للعالمين ..اســت.85

ــا  ــه ايــن موضــوع شــديداً توصيــه كــرده و ب اســت نســبت ب
ــلمانان را در  ــون مس ــبتهاي گوناگ ــف در مناس ــات مختل بيان
ــه  ــردم را ب ــوده و م ــويق فرم ــب و تش ــان ترغي ــم يتيم تكري
ــده‌دار  ــاً عه ــز عم ــود ني ــرده و خ ــر ك ــا ام ــتي آنه سرپرس
نگهــداري و سرپرســتي از يتيمــان بــوده و در حديثــي از 
ــه‌اي  ــه آن خان آن حضــرت آمــده اســت: محبــوب تريــن خان
اســت كــه در آن كــودك يتيمــي بــا عــزّت و احتــرام زندگــي 

ــد.86 در حديثــي از رســول اكــرمa آمــده اســت كــه: ســوگند ..كن
بــه كســي كــه جانــم در قبضــه قــدرت اوســت، هــر مســلماني 
كــه سرپرســتي يتيمــي را بــه عهــده بگيــرد وبخوبــي از عهــده 
ولايــت و سرپرســتي آن يتيــم برآيــد و دســت محبّــت بر ســر 
او بكشــد بــه عــدد هــر مويــي كــه از زيــر دســتش مي‌گــذرد 
ــرد و يــك  ــالا مي‌ب ــد متعــال يــك درجــه مقــام او را ب خداون

85- بقره،177.
86 - تفسير مراغي، ج 3 ، ص 149.
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ــاه از او كــم  ــك گن ــه عمــل وي مي‌نويســد و ي ــواب در نام ث
ــه آن حضــرت روزی ..ميك‌نــد.87 ــده ک ــرمa آم ــیره پیامبراك در س

در راه اصلــی مدینــه می‌گذشــت، چنــد کــودک را دیــد 
کــه طفلــی را دوره کــرده و او را بــه نداشــتن پــدر ســرزنش 
ــا  ــدر م ــی پ ــداری ول ــدر ن ــو پ ــه ت ــد ک ــد و می‌گوین می‌کنن
فــان اســت و دارای شــأن و مقــام می‌باشــد، کــودک یتیــم 

ــای گریســتن گذاشــت. بن
ــه  ــرا گری ــیدند: چ ــد و پرس ــش او رفتن ــی پي ــر گرام پیامب
ــگ  ــه در جن ــتم ک ــی هس ــر فلان ــن پس ــت: م ــی؟ گف می‌کن
ــد  احــد کشــته شــد، مــادرم شــوهر کــرد و مــرا از خــود ران
ــان، او را  ــر مهرب ــت. پیامب ــرده اس ــوت ک ــز ف ــرم نی و خواه
ــن  ــتند، م ــدرت را کش ــر پ ــود: اگ ــرد، فرم ــوازش و آرام ک ن
ــت،  ــرت اس ــه خواه ــادرت و فاطم ــرم م ــوام و همس ــدر ت پ
کــودک خوشــحال شــد و فریــاد بــرآورد: بچه‌هــا اکنــون مــرا 
ســرزنش نکنیــد کــه پــدر و مــادر و خواهــر مــن از همــه شــما 
بهتــر و برتــر اســت ســپس حضــرت او را بــه حضــرت فاطمــه 
h ســپرد، حضــرت فاطمــه نیــز او را نــوازش و پاکیــزه کــرد 
و لباســی تمیــز بــر او پوشــانید و تــا رحلــت پیامبــر در خانــه 

ــود.88 ــو ب از دیگــر حقــوق یتیــم آن اســت کــه اموالــش را تــا بلــوغ ..آن بان
جنســی و رشــدی حفــظ کننــد. خداونــد می‌فرمایــد: و امــوال 

87 - كنزالعمّال، ج 3، ص 175، ح6030.
88 - مستدرک الوسائل، محدث نوری، ج 2، ص 474.
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یتیمــان را پــس از بلــوغ بــه دســت آنهــا دهیــد، و مــال بــد و 
نامرغــوب خــود را بــه مرغــوب )آنهــا( تبدیــل نکنیــد و امــوال 
آنــان را بــه ضمیمــه امــوال خــود نخوریــد، کــه ایــن گناهــی 

بــس بــزرگ اســت.89

89 - نساء،2.
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آخرين روز ماه جمادي الأولي	*

مناسبت: روز راهيان نور.

موضوع: شهيدان زنده‌اند به آنان مرده نگوييد.

وَلَا تقَُولـُـواْ لمَِــنْ یقُْتَــلُ فِــی سَــبیلِ الّل أمَْــوَاتٌ بـَـلْ أحَْیَــاء 
وَلكَِــن لاَّ تشَْــعُرُون90َ

و بــه آنــان کــه در راه خــدا کشــته مي‌شــوند مــرده نگوییــد، 
بلکــه زنــده ابــدی هســتند و لیکــن همــه شــما ایــن حقیقــت 

را درك نميك‌نيــد.
ــى ..نكته ها ــى برزخ ــز از زندگ ــهیدان نی ــر ش ــه غی ــا ک از آن ج

ــراى  ــد ب ــى کــه خداون ــوم مــى شــود حیات ــد، معل برخوردارن
ــت. ــژه‌اى اس ــى وی ــات و زندگان ــته، حی ــان داش ــهیدان بی اســام در تعلیمــات خــود ایــن درس بــزرگ را بــه همــه ..ش

مي‌آمــوزد کــه شــهادت در راه خــدا و در طریــق حــق و 
ــه  ــت، بلک ــرگ نیس ــودى و م ــاء و ناب ــى فن ــه معن ــت ب عدال
ســعادت اســت؛ و زندگــى جاویــدان و افتخــار ابــدى ســربازانى 
ــد  ــزرگ آموخته‌ان ــب ب ــن مکت ــى را در ای ــن درس ــه چنی ک
ــرباز  ــتند، س ــادى نیس ــربازان ع ــا س ــه ب ــل مقایس ــز قاب هرگ
ــراى  ــا ب ــا آنه ــود م‌ىاندیشــد، ام ــان خ ــظ ج ــه حف ــادى ب ع
ــوزند و  ــه وار م‌ىس ــد و پروان ــکار م‌ىکنن ــب پی ــظ مکت حف

قربانــى م‌ىشــوند و افتخــار م‌ىکننــد.91

90 - بقره،154.
91 -  تفسير نمونه.
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زیــارت اهــل قبــور، بــه خصــوص زیــارت شــهدا، از زمــان ..
»همــراه ..رســول خــداa صــورت مــی پذیرفتــه اســت. كنــد:  مــي  نقــل  عبــدالله  بــن  طلحــة 

ــزار  ــه به‌م ــى ک ــدیم، وقت ــارج ش ــهر خ ــدا‌a از ش پیامبرخ
ــد: ایــن قبــور، آرامــگاه  شــهدا رســیدیم، آن حضــرت فرمودن
ــهیدان ..بــرادران ماســت و بعــد به‌زیــارت شــهدا مشــغول شــدند.«92  ــر ش ــارت قب ــداa و زی ــر خ ــر پیامب ــارت قب زی
ــک حــج  ــا ی ــر اســت ب ــام حســینg براب ــر ام ــارت قب و زی

93.aــدا ــول خ ــا رس ــراه ب ــول هم رسول اكرمa مي‌فرمايند:..مقب
نیروهــای رزمنــده هنگامــی كــه تصمیــم بــه شــركت در جنگ 
می‌گیرنــد، خداونــد مصونیــت آنهــا را از آتــش جهنــم تضمین 
میك‌نــد. و چــون آمــاده جنــگ شــوند، فرشــتگان بــه وجــود 
آنهــا افتخــار میك‌ننــد. هنگامــی كــه بــا خانــواده خــود وداع 
ــه  ــان گون ــوند هم ــارج می‌ش ــود خ ــان خ ــد...از گناه میك‌نن
ــار  ــد چه ــود. خداون ــارج می‌ش ــود خ ــت خ ــار، از پوس ــه م ك
هــزار فرشــته را برآنهــا می‌گمــارد تــا از جلــو و پشــت 

ســرآنان را محافظــت نماینــد.
كار نیكــی انجــام نمی‌دهنــد مگــر اینكــه مضاعــف شــود. در 
ــرد  ــزار م ــادت ه ــر عب ــی براب ــه ثواب ــر روز در جبه ــل ه مقاب
ــه  ــمن روب ــا دش ــون ب ــند. چ ــان می‌نویس ــرای ایش ــد ب عاب
رو می‌شــوند قلــم همــه اهــل دنیــا از درك ثــواب آنهــا 

92 - بیهقى، سنن کبرى، ج۵ ، ص۲۴۹.
93 - وسائل الشیعة، ج ۱۰، ص ۲۷۸.
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ــتند  ــمن می‌ایس ــا دش ــارزه ب ــه مب ــون ب ــت. و چ ــز اس عاج
ــا  ــد و ب ــه دشــمن میك‌نن ــن ب ــاده نشــانه رفت ــا را آم و تیره
كیدیگــر درآویزنــد فرشــتگان بــال هــای خــود را بــر ســر آنهــا 
ــا  ــا دع ــی آنه ــت قدم ــروزی و ثاب ــرای پی ــترانند و ب می‌گس
میك‌ننــد. هنــگام ضــرب و زخــم، همســر بهشــتی و نعمــت 
هــای الهــی بــر او فــرود می‌آیــد. مرحبــا بــه روح پاكــی كــه 
ــو  ــر ت ــاد ب ــارت ب ــد، بش ــارج ش ــر خ ــاك و مطه ــی پ از بدن
كرامــت هــا و نعمــت هایــی كــه هیــچ چشــمی ندیــده و هیــچ 
گوشــی نشــنیده اســت و بــر قلــب هیــچ كســی خطــور نكــرده 

يكــي از مصاديــق زيــارت شــهدا هميــن اردوهــاي ..اســت.94
ــردن  ــنا ک ــور آش ــه منظ ــه ب ــد ك ــي باش ــور م ــان ن ــي راهي زيارت
اقشــار مختلــف مــردم بــا فرهنــگ جهــاد، ایثــار و شــهادت صــورت 

ــرد. ــي پذي زنــده نــگاه داشــتن یــاد شــهدا و ارزش‌هــای دفــاع مقدس ..م
رســالت‌های  اولویت‌دارتریــن  و  اصلی‌تریــن  عنــوان  بــه 
راهیــان نــور اســت کــه مقــام معظــم رهبــري مدظلــه العالــي 
ــر از شــهادت  ــگاه داشــتن راه شــهدا کم‌ت ــده ن ــد: »زن فرمودن

ــم و ..نیســت.« ــئوليت داري ــز مس ــهداي عزي ــال ش ــا در قب ــه م هم
بايــد بــراي  نهادینه‌کــردن فرهنــگِ جهــاد و شــهادت، و 
آشــنایی، تعمیــق، ترویــج و تــداوم ایــن فرهنــگ در ســطوح 

ــم.  ــكار بگيري ــاش خــود را ب ــه ت ــه، هم ــف جامع مختل

94 - كشف الاسرار وعده الابرار، ج2، ص248 و 249.


